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Las expertas en belleza de Byoode, Perricone MD
y Omorovicza ponen a prueba el reto viral de
TikTok para voluminizar los labios

Multimedia

Varias expertas lo han probado en su propia piel. ¢ el acido hialurénico y la
vaselina ayudan a incrementar el tamaio de los labios?

Empieza el video con... ";Es verdad esto que dicen de que si se pone &cido
hialurénico en los labios y después se aplica vaselina, es como si se hiciera un
aumento de labios?" Se trata de un contenido que no es unico, responde a una
tendencia viral de TikTok que muchas influencers y content creators se han
animado a probar. De hecho, el planteamiento explica que incluso hay estudios
que lo avalan. Como no es lo mismo probarlo que vivirlo... cinco expertas de
belleza prueba en sus propios labios y dijeran qué cambios han vivido y, lo
mejor, si la teoria tiene sentido o alternativas.

Hyaluronic & Okra Allegory, de Byoode, es un suero con tres pesos moleculares
de &cido hialurénico. Hidrata al tiempo que calma gracias al madecassoside'y
suaviza la piel gracias a la okra. 55 € en Byoode.com

Cold Plasma Plus+ Lip Therapy, de Perricone MD, es un tratamiento labial
que mejora drasticamente la apariencia de las lineas verticales de los labios, la
pérdida de volumen, el contorno, la decoloracion de los labios y la textura seca y
aspera, reponiendo el equilibrio de su piel. Utiliza un sistema patentado de
administracion de cristal liquido para una absorcion mas rapida de los
ingredientes clave para presumir de labios suaves, llenos vy flexibles. Cuesta 34
€ en Farmacia Nautic.

Los resultados tras cuatro semanas

Quienes lo estan probando hablan de que los resultados se ven en cuatro
semanas y la prescripcion consiste en aplicar mafiana y noche un sérum de
acido hialurénico vy, después, cubrir con vaselina. Pues bien, estas
cosmétblogas, asesoras y técnicas de firmas de renombre han contado su
experiencia y opinan lo siguiente: para Raquel Gonzélez, cosmetdloga vy
directora técnica de Perricone MD: "he notado cambio en mis labios, pero es
mas por la mera constancia. Sin embargo, prefiero hacer el sellado del sérum
con un balsamo que no sea vaselina como tal. Las parafinas pueden obstruir el
tejido y prefiero evitarlo".

Por su parte, Estefania Nieto, directora técnica de Medik8, comenta que aprecia
"los labios mas jugosos, aunque no con mas volumen, pero el efecto visual es
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bonito. Igual que hacemos una rutina de mafnana y noche en la piel, es llevar el
mismo concepto a los labios, y la rutina y la repeticiébn hacen que sea positivo
para esta zona".

Por dltimo, se ha preguntado también Isabel Reverte, directora técnica de
Ambari, y reconoce que se ha dado cuenta de que "los labios estan mas
estables y se evitan asi los procesos de pelado que ocurren a veces. Eso si,
prefiero aplicar un balsamo regenerador en vez de una vaselina para apoyar la
accion del sérum de acido hialurénico. Me aporta emoliencia y confort, ademas
de ayudar a regenerarlos sin ocluirlos, como ocurre con las parafinas propias de
las vaselinas".

Snow Lotus Lifting Serum de Boutijour hace un aporte de vitamina C desde una
aproximacion diferente, con extracto de camelia, rica en este ingrediente. 69€
en Purenichelab.com

Perfecting Lip Balm de Omorovicza es un balsamo que destaca por su complejo
Healing Concentrate, Unico en la firma, cargado de minerales que devuelven a la
piel toda su salud, dejando una sensacion completa de labios sanos y llenos
de hidratacién. Consigue el objetivo, también, con esferas de acido hialurénico
y ceramidas que retexturizan la matriz de la barrera de la piel. De venta en Pure
Niche Lab por 45 €

¢, Donde esté el truco?

Ya se ve que, aunque no se voluminizan como tal, "los labios se quedan mas
hidratados y esto se consigue gracias a que el suero tiene gran incidencia en la
piel de la zona peribucal, que es mas fina. Aparte, continuar con un producto que
selle esa hidratacion y dé brillo, genera la sensacion éptica de que el labio esta
mas jugoso”, explica Sonia Ferreiro, cosmetdloga y biotecndloga en Byoode.

Eso si, surge la duda sobre si el planteamiento es tan milagroso o no, y la
respuesta la da Mireia Fernandez, que es directora técnica en Omorovicza. "Es
un acierto, pero basicamente, se nota el cambio porque estamos esforzandonos
en cuidar mas los labios. Se puede hacer con esta rutina de dos pasos, pero si
se acude a balsamos o pintalabios ricos en acido hialurénico y emolientes como
las ceramidas, a la larga, se tiene el mismo efecto. No es un no, pero tampoco
es del todo necesario", finaliza.

No Makeup Lipstick de Perricone MD es un labial antiedad con péptidos y acido
hialurénico en el tono original pink. Se funde con la piel aportando un ligero tono
rosaceo. 36€ en Perriconemd.es
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