Publicado en Madrid el 01/03/2022

4 de cada 10 ninhos espanoles tienen riesgo de
sufrir discalculia, la dislexia de los numeros,
segun Smartick

Multimedia

Con motivo del Dia Internacional de la Discalculia, que se celebra el
préoximo 3 de marzo, Smartick presenta los resultados de su test disenado
para detectar el riesgo de sufrir esta Dificultad Especifica del Aprendizaje
(DEA) de los ninos entre 6 y 10 anos. De los 6.300 nihos espanoles que han
realizado la prueba, el 42% esta en riesgo de sufrir la llamada ‘dislexia de
los numeros’

La discalculia es la gran desconocida de las denominadas Dificultades
Especificas del Aprendizaje (DEA), pero es mas comun de lo esperado. De
hecho, se calcula que hay unos 3 millones de personas con discalculia en
nuestro pais, y que afecta a 1 de cada 25 nifios. Coincidiendo con el Dia
Internacional de la Discalculia, que se celebra el préximo 3 de marzo, una fecha
que pretende sensibilizar sobre este trastorno del desarrollo del aprendizaje que
dificulta el entendimiento de las matematicas, Smartick, el método espafol de
aprendizaje online de matematicas y lectura lider a nivel mundial, presenta los
datos obtenidos en su test para detectar si los nifios estan en riesgo de sufrir
este trastorno.

La llamada ‘dislexia de los numeros’ conlleva consecuencias a nivel académico
y psicolégico en los nifos, pero el problema se extiende también a las acciones
del dia a dia, como, por ejemplo, leer un reloj de agujas, memorizar teléfonos,
controlar las dosis de las medicinas o calcular la vuelta de la compra.

Con el objetivo de dar visibilidad a este trastorno y ayudar a su deteccidon
temprana, Smartick, en colaboracién con expertos de las universidades de
Malaga y Valladolid, ha disefiado un test estandarizado online gratuito que
permite identificar en tan solo 15 minutos a aquellos nifos en riesgo de tener
discalculia. Esta prueba, que aboga por la inclusividad de las personas con
dificultades de aprendizaje, esta disponible en espariol, inglés y portugués. El
test esta dirigido a nifios de entre 6 y 10 anos, ya que, segun los expertos, estas
son las edades idéneas para identificar el problema y empezar a ofrecerles los
recursos necesarios que les ayuden a adaptarse al proceso de aprendizaje sin
llegar a frustrarse.

Desde su lanzamiento en 2020, cerca de 6.300 nifios han realizado el test y, de
acuerdo con los datos recogidos, un 42% de ellos esta en riesgo de padecer
discalculia: el 24% debido al numero de aciertos y el 18% restante por tiempo de
respuesta. La mayoria de los evaluados hasta la fecha han sido estudiantes de
4° de EP (44%), seguidos de los de 5° (19%) vy, finalmente, 3° y 2° de EP (mas
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del 14% en cada curso).

Por género, los resultados del test reflejan que apenas hay diferencias
significativas entre nifios y ninas en el riesgo de tener discalculia, 42% y 39%
respectivamente.

Para determinar el riesgo de los menores a tener la llamada dislexia de los
nameros, el test de Smartick propone distintas actividades divididas en tres
areas a analizar:

» Comparacién y reconocimiento de cantidad: tareas disefadas para
examinar la habilidad de reconocer y manipular cantidades numéricas sin
contar. En especifico, se evalla el reconocimiento automatico de pequenos
conjuntos (subitizacion) y la capacidad de percibir grandes numerosidades
(sistema numérico aproximado).

» NUmeros arabigos y numeracidn: ejercicios de reconocimiento numeérico y
comparacién de numeros para evaluar el procesamiento del cédigo
simbdlico verbal.

o Aritmética: ejercicios de operaciones simples de suma, resta y
multiplicacion.

¢, Cdmo ensefiar matematicas a un nifo diagnosticado con discalculia?

La identificacion temprana de la discalculia es crucial, pues permite poner en
marcha programas de intervencién que resultan efectivos para minimizar las
consecuencias del problema. Se recomienda una ensefianza de las matematicas
muy pautada, con secuencias de aprendizaje bien estructuradas y con uso de
objetos manipulativos, que favorezcan la comprension profunda de los conceptos
matematicos. Esto es esencial antes de progresar hacia conceptos mas
abstractos.

En este sentido, el método espafiol de aprendizaje online de matematicas y
lectura es de gran ayuda en el refuerzo de los nifios con discalculia, ya que su
inteligencia artificial permite conocer el perfil y velocidad de aprendizaje de cada
nino. De esta forma, se adapta el contenido en tiempo real a su comportamiento
para que pueda desarrollar confianza en si mismo y una actitud positiva hacia las
matematicas, libre de frustraciones.

“Desde Smartick, hemos querido aportar a la comunidad educativa y a los
padres un instrumento con el que poder detectar de forma temprana este
trastorno de aprendizaje matematico poco conocido. Es muy importante que
estos nifios avancen al ritmo que les marca su propia capacidad de aprendizaje,
sin dejar lagunas en conceptos basicos que son fundamentales a la hora de
construir conceptos mas abstractos. Para ello, el plan de estudios que propone
Smartick se adapta por completo a las capacidades individuales y permite al
nino avanzar segun su necesidad”, afirman los fundadores del método espafrol
online, Javier Arroyo y Daniel Gonzélez de Vega.

Sobre Smartick
El método Smartick nace en 2009 de la mano de dos emprendedores esparnoles,



Daniel Gonzéalez de Vega y Javier Arroyo, graduados por Stanford University y
Harvard Business School en sus Executive Program, respectivamente. Tras dos
anos de desarrollo, en septiembre de 2011 sale al mercado la primera versién
del programa Smartick Matematicas. Desde entonces, el método se actualiza
cada 5 semanas con nuevos contenidos y mejoras en la usabilidad y algoritmia.
A principios de 2021, la compafhia lanzé el programa Smartick Lectura, para
aprender a leer y mejorar la compresion lectora.

Smartick ha recibido el reconocimiento de instituciones como el MIT
(Massachusetts Institute of Technology), Harvard, INSEAD y Oxford University.
También la Comisién Europea le encomendd el objetivo de maximizar el
rendimiento de los nifios en edad escolar. En 2016 fue elegida como una de las
15 mejores startups mundiales por el jurado de The Next Web en Nueva York.
En 2018, el Congreso de los EE.UU. de la mano de Colin Powell reconocié con
el “Eisenhower Fellowship” la labor de Smartick en la educacién mundial.

Miles de nifios de 185 paises resuelven a diario 2 millones de ejercicios en
Smartick, que cuenta con un equipo multidisciplinar formado por 95 personas:
maestros, pedagogos, psicologos, matematicos, fildélogos, ingenieros vy
programadores.




