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Mas de 5.200 enfermeras conmemoran en
Gipuzkoa el proximo martes el Dia Internacional
de la profesién

Multimedia

El Ayuntamiento de Donostia y el Kursaal homenajearan el 12 de mayo con
su iluminacién a las 5.295 enfermeras y enfermeros que trabajan en
Gipuzkoa. De ellos, el 93% son mujeres y con una edad media de 43 ahos

La celebraciéon de este afo coincide con el bicentenario del nacimiento de la
precursora de la enfermeria moderna, Florence Nightingale. Desde el Colegio
Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa subrayan que la pandemia ha confirmado a la
enfermera como eje central de los cuidados.

Donostia-San Sebastian, 8 de mayo de 2020.- El préximo martes, 12 de mayo,
se celebra en todo el mundo el Dia Internacional de la Enfermeria coincidiendo
con el nacimiento de la precursora de la enfermeria moderna, Florence
Nightingale, de cuyo nacimiento se cumple en 2020 el bicentenario. Con motivo
de esta fecha, el Ayuntamiento de San Sebastidn en agradecimiento y
felicitacidon a las 5.295 enfermeras colegiadas en Gipuzkoa, iluminara de azul el
consistorio y con un mensaje especial el Palacio de Congresos del Kursaal.

Ante la celebracion del Dia Internacional, desde el Colegio Oficial de Enfermeria
de Gipuzkoa (COEGI) recuerdan la esencial contribucion de las enfermeras a la
salud en todo el mundo. Consideran fundamental el cambio en las politicas
sanitarias, integrando a las enfermeras en las cadenas de mando y aumentando
la inversién en recursos sanitarios. Asimismo, abogan por potenciar la cantera
de profesionales incrementando el nimero de plazas en las universidades y
subrayan la necesidad de incrementar el ratio de enfermeras, especialmente en
servicios como Atencion Primaria, unidades de Emergencias y residencias
geriatricas.

La presidenta del COEGI, Pilar Lekuona subraya que las enfermeras “no solo
somos asistenciales. En el Dia Internacional debemos reconocer y queremos
aplaudir también a las supervisoras, coordinadoras, adjuntas, directoras,
gestoras, docentes que han intervenido en la gestion de esta pandemia,
tomando decisiones y asumiendo un rol en momentos de incertidumbre, presion,
miedos y falta de un criterio comun al que aferrarse”, apunta.

Coincidiendo con el bicentenario de su nacimiento, desde el COEGI recuerdan
que Florence Nightingale fue una apasionada de las matematicas y de la
estadistica y consiguié que la enfermeria creciera como profesién basandose en
la evidencia cientifica, los tiempos, los porcentajes, el niumero de fallecidos,
infectados, asintomaticos etc.
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“‘Esto es algo que continla vigente y, por tanto, las enfermeras somos
fundamentales para avanzar con rigor. Sin embargo, a dia de hoy no
participamos siquiera en los comités para planificar el desconfinamiento, cuando
estamos capacitadas para investigar, ensefar, planificar y gestionar las
estrategias necesarias para un adecuado plan de cuidados”, subrayan desde la
Junta de Gobierno del Colegio guipuzcoano.

Desde el COEGI recuerdan que Florence Nightingale introdujo protocolos y una
obsesidn por la higiene para mejorar las condiciones sanitarias. Puso al paciente
en el centro de la observacidn, la escucha y la comprension “y, hoy que la
soledad y el aislamiento han puesto mas que nunca a la enfermera como eje
central de los cuidados, sus aportaciones estan mas vivas que nunca”.

“Florence Nightingale luch6é también por los derechos de las mujeres, el
reconocimiento a la profesion y hoy seguimos su estela incansables por elevar el
estatus de la enfermeria”, apuntan desde la Junta de Gobierno del COEGI.

Por ultimo, desde el COEGI desean hacer publico su agradecimiento a la
ciudadania por su responsabilidad y actitud civica y le piden que no baje la
guardia. “El Covid-19 sigue estando presente “y no deben perder el respeto a las
normas e indicaciones de las autoridades sanitarias, a las distancias que
debemos de mantener y a la constante higiene de manos y entorno, porque van
a ser claves para frenar esta pandemia”, recuerdan.




