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La medicina preventiva, la mejor opcion para
evitar colicos en equinos

La medicina preventiva es también un aspecto fundamental en el campo de
los equinos. Por ello, para mantener la salud del caballo, es tan importante
hacer un buen diagnéstico y tratamiento, como detectar a tiempo los
sintomas. Para ello es vital la formacion. En este sentido la especializacion
mediante la realizacion de cursos de equinos en las patologias especificas
nos ayudara, en algunos casos, a evitar que se desarrollen enfermedades
en su organismo y, en otros, a dar diagndsticos de calidad.

La medicina preventiva es también un aspecto fundamental en el campo de los
equinos. Por ello, para mantener la salud del caballo, es tan importante hacer un
buen diagndstico y tratamiento, como detectar a tiempo los sintomas. Para ello
es vital la formacion. En este sentido la especializacion mediante la realizacion
de cursos de equinos en las patologias especificas nos ayudara, en algunos
casos, a evitar que se desarrollen enfermedades en su organismo y, en otros,
a dar diagnésticos de calidad.

De entre las enfermedades mas comunes que afectan a los equinos, el célico es
la mas temida ya que constituye la principal causa de muerte de estos animales,
por lo que es una de los campos que mayor especializacién profesional
demanda. El célico equino es un dolor agudo que padece el caballo debido a un
problema en el aparato digestivo. En este sentido, es esencial, mantener la
vigilancia y la observacién sobre el estado de los caballos.

A pesar de ser una enfermedad muy peligrosa, es una patologia que se puede
detectar a tiempo, ya que algunos de sus sintomas son muy evidentes y faciles
de detectar: el equino no parara de moverse y se mostrara inquieto; perdera
completamente su vitalidad, por lo que no querra caminar; presentara mirada
angustiosa y sudoracién; se negara a comer y a beber; tendra dificultadas para
defecar y orinar; y, continuamente se mirara el flanco dolorido. Por ello, si
observamos presenta alguno de estos sintomas, debemos acudir urgentemente
a un veterinario especialista en caballos. Si un célico es detectado a tiempo, casi
con seguridad el animal sanara. Aun asi, la mejor opcion es la prevencién.

La enfermedad, puede ser causada por factores diferentes como la fisonomia del
caballo, una inadecuada alimentacién o producir estrés en el caballo. Todo ello
puede hacer que aparezca y se desarrolle esta patologia en el animal.

Hay también muchos tipos de célicos: los que se generan por consumir
alimentos en estado de descomposicion; los que se producen por compactacion,
cuando el animal no ingiere la misma cantidad de agua que de alimentos, por lo
que se produce una especie de tapdn en el tracto digestivo; el que se produce
por el ejercicio desmesurado o, por el contrario, nulo; si bien, el mas comun de
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todos y que puede llegar a ser mortal si no se detecta a tiempo, es el que se
genera por el desplazamiento del colon.

Existen diversos tratamientos para esta patologia, segun la causa que lo origine
y la gravedad que presente. En este sentido, hay veces que se pueden utilizar
sondas nasogastricas, que se introducen en el animal por uno de sus orificios
nasales y que permiten al veterinario conocer la intensidad y el tipo de cdlico
que padece el caballo. Otro es el suministro de analgésicos y la sobrehidratacion
por via intravenosa o mediante la sonda.

No obstante, el mejor tratamiento es la prevencion. Por ello, como los coélicos
aparecen con mucha facilidad y son muy peligrosos para los caballos, ya que
pueden llegar a causarles la muerte, entre las medidas mas efectiva para evitar
que el equino la padezca estan: un control estricto en la salud e higiene del
animal; un control continuado de su alimentacion, con una supervision diaria de
la dieta y el liquido que consume; asi como, revisiones periddicas por parte del
veterinario.




