Publicado en Madrid el 17/05/2012

La pedalada solidaria mas profesional de Espana

La feria del fitness y Cyclingday organizan el unico evento en Espaina que
reune a los principales presenters del indoor cycling en Espaina. Sera el 18
de mayo, a las 20:00 en el Pabellon de Cristal de la Casa de Campo.

La feria profesional y pionera en Esparfa para el sector del fitness y la actividad
fisica, Fltness y BOdybuilding FIBO® confirma la participacion especial de
Jonathan Goldberg “Johnny G.”, creador del Spinning® y del Krakcycle en esta
pedalada solidaria en apoyo de la causa Ningun nifio sin medicina. Sera el
viernes 18 de mayo, a las 20:00 los participantes seran recibidos por los
anfitriones para hacerse fotos con ellos y recibir sus dorsales y a las 20:30
empezara la sesion mas profesional que jamas se ha celebrado en Espana.

El “padre” del ciclismo indoor, Johhny G, junto a Kim Forteza, pionero en
Espana vy los presenters de las principales marcas de bicicletas indoor Paco
Gonzélez, Olga Sanchez Cano, Carlos Barbado y Jorge Omar pedalearan junto
a 1500 ciclistas en una sesion historica. Diego Quirds acompanard la sesiéon con
las nuevas Krankcycle otro invento del gurd del fitness, Johnny G. Unas
bicicletas de brazos accesibles para personas con lesiones o0 minusvalias en
piernas.

Sobre Cyclingday

No es la primera vez que profesionales del indoor cycling, centros deportivos y
practicantes de esta especialidad participan en un evento solidario. En Espana
ha nacido Cyclingday, una iniciativa que en pocos meses se ha convertido en el
mayor evento mundial de indoor cycling al haber conseguido una alianza sin
precedentes de todo el sector.

A un grupo de voluntarios de Fundacion Inicia (ONG de ayuda al desarrollo)
aficionados al ciclismo en general y especialmente a su versién indoor, se les
ocurrié la idea de celebrar un evento haciendo lo que mas les gusta con el
objetivo de conseguir los recursos necesarios para evitar tragedias como la de
Richard, un nifo Ecuatoriano al que no pudieron ayudar cuando mas lo necesité.
Consiguieron inmediatamente el apoyo de los profesionales del sector, sus
centros deportivos, fabricantes y distribuidores, todos unidos por una misma
causa. Rapidamente una ilusion se transform6 en la mas multitudinaria coalicion
del sector del ciclismo indoor. Nadie ha querido quedarse al margen de esta
iniciativa. Hoy Cyclingday ha superado su objetivo de aforo, 15.000 plazas que el
dia 26 de mayo se llenaran con una ilusién; Ningan nifo sin medicina. Mas
informacioén: www.cyclingday.org

Sobre Fltness y BOdybuilding FIBO®

La feria del fithess pionera en Espafia se celebrd por primera vez en 1990.
Desde entonces, el evento ha evolucionado a un nuevo concepto, dirigiéndose a
los profesionales y entrenadores de la industria del fitness y el wellness. Esta
edicion 2012 reune a mas de 80 empresas expositoras y ofrece un programa de



mas de 30 actividades paralelas para los visitantes, durante el 18 y 19 de mayo
en el Pabellén de Cristal de la Casa de Campo en Madrid. Mas informacién
www.fitnessybodybuildingfibo.com

iVen a pedalear con los N°1 del ciclo en Fitness y BOdybuilding FIBO®, te
esperamos!

Puedes reservar tu bicicleta en
http://www_fitnessybodybuildingfibo.com/index.php/actividades/ciclo-
indoor/pedaleada-solidaria-con-johnny-g.html

HORARIQO: Viernes 18 de mayo, a las 20:00 h en el Pabell6n de Cristal de la
Casa de Campo en Madrid,

TWITTER HASTAG: #YovoyaFitBodyFIBO




