Publicado en México el 10/05/2012

runtastic mantiene a mama y a tu familia en forma;
runtastic, una de las App fithess mas exitosas en
Europa, festeja a los usuarios de México con
regalos (soélo hasta el 31 de mayo)

runtastic GmbH (HQ: Austria) en busca de familias mas fithess y
saludables, quiere celebrar contigo este dia de las madres y trae
exclusivamente para los usuarios mexicanos grandes regalos, entre ellos
la app runtastic PRO GPS Entrenador para correr, trotar o ejercitarte.

runtastic sabe lo importante que es para ti mantenerte en forma y saludable, el
running es una actividad que ademas de mejorar tu salud, libera endorfinas que
elevan tu autoestima, evitan la depresion y en pocas palabras, te hacen sentir
feliz. La runtastic App te permite registrar tus actividades deportivas como correr,
ciclismo, patinar, senderismo, entre otras, y que mejor que entrenar en familia
especialmente este mes de las madres; con la runtastic App registra distancia,
duracién, calorias quemadas y muchos mas datos importantes a la hora de
entrenar. jDisfruta de las runtastic Apps y del sitio runtastic fitness donde
obtienes analisis adicionales sobre tu entrenamiento totalmente en Espaniol!

runtastic, disponible para iPhone, Android, Blackberry y WP7 es una de las apps
mas exitosas y reconocidas en Europa gracias a su funcionamiento, precision
GPS e interfaz amigable y facil de usar. Las apps de runtastic estan traducidas a
mas de 15 idiomas y el sitio fitness a mas de 9 idiomas. Mas de 5 millones de
usuarios han descargado las apps hasta el momento y en promedio registran
1.000.000 km corridos cada dia.

Celebrando el mes de las madres con ustedes y en busca de familias mas
saludables y unidas en el deporte, runtastic festeja a los usuarios
exclusivamente de México con la siguiente promocién:

5x runtastic Planes de entrenamiento
10x membresia runtastic GOLD por 3 meses
20x runtastic PRO GPS Entrenador para correr, trotar o ejercitarte

Tienes del 11 de mayo hasta el 31 de mayo hasta las 24:00 hrs para registrarte
en runtastic y subir una actividad deportiva al sitio (http://www.runtastic.com) o a
Facebook. jSolo vélido para usuarios viviendo en México, sin importar si eres
mamd, papa, hijo o hija, o cada miembro de la familia! Los ganadores seran
contactados via email.

iTU que eres deportista, inculca la cultura deportiva en tu familia!


http://www.runtastic.com

Sobre runtastic GmbH

runtastic GmbH HQ: Linz, Austria, CEO: Florian Gschwandtner ofrece
herramientas para que cada usuario disfrute del deporte, sin importar su nivel de
rendimiento. La compania desarrolla numerosas Apps que integran deporte y
tecnologia. Hardware y servicios relacionados con el deporte también son parte
de la companfia y uno de sus objetivos es establecer una red social en el sector
fitness.

runtastic GPS Entrenador para correr, trotar o ejercitarte
www.runtastic.com/apps/iphone/runtastic/LITE

runtastic PRO GPS Entrenador para correr, trotar o ejercitarte
www.runtastic.com/apps/iphone/runtastic/PRO

Funciones runtastic GPS Entrenador para correr, trotar o ejercitarte

* Registra tus entrenamientos via GPS: automaticamente registra distancia,
calorias quemadas, velocidad, elevacion, etc.

* Ve tu posicion actual y ubicala en el mapa (Google Maps)

* Tabla de ritmo, gréficas de ritmo, altitud, velocidad.

* Historial de entrenamiento

» Comparte tus actividades deportivas con amigos en Facebook, Twitter y en el
runtastic.com

» Deportes de interior — Con la entrada manual de datos deportivos, puedes
documentar actividades deportivas como gimnasia, cinta de correr y yoga

Funciones adicionales runtastic PRO GPS Entrenador para correr, trotar o
ejercitarte

+ Gréficas de ritmo cardiaco

* Integracion con tu iPod

» Cancion energizante: Activala y dale un empujén a tu entrenamiento

» Seguimiento en tiempo real

 Motivacion durante una actividad en vivo

» Entrenamiento por intervalos, entrenador

» Competiciones

* Modo para ponerte en forma (Qquema una pizza mientras entrenas)

» Seguimiento del peso corporal

» Comparte tus logros en redes sociales: publica tus actividades en FB, Twiter, y
en el runtastic fitness site.

* Modo de paisaje

* Integracién de ritmo cardiaco en combinacién con un dispositivo especial

» Entrenamientos por zonas de ritmo cardiaco (zona de quemar grasa,...)

+ Célculo preciso de altitud

» Geotagging

* Prediccion de la salida y puesta del sol

* Actualizaciones futuras sin costo

Contacto para esta nota de prensa

Compania: runtastic GmbH



URL:http://www.runtastic.com/es

Direccion: PluskaufstraBe 7 « Business Center 4061 Pasching bei Linz / Austria
CEO Florian Gschwandtner

Contacto Aida Susana Lopez Méndez

Email susana.lopez@runtastic.at

Por el momento sélo tenemos oficinas en Austria, si deseas contactarnos para
preguntas adicionales o material por favor hazlo via mail debido a la diferencia
de horarios.




