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La Sociedad Catalana de Neurologia premia el
estudio sobre el Déficit de DAO como
desencadenante de Migrana

El estudio demuestra que el 95% de los pacientes de migrana tienen una
actividad reducida de la enzima Diaminoxidasa (DAO), lo que provoca una
acumulacion de histamina, aumentando el riesgo de padecer migrana.

Barcelona, 3 de abril de 2012. — En el marco de la XVI Reunion Anual de la
Sociedad Catalana de Neurologia, organizada este afo conjuntamente con la
Sociedad Catalana de Medicina Familiar, y celebrada en Vic (Barcelona), el
proyecto de investigacion sobre la determinacién de la actividad de la enzima
Diaminooxidasa (DAO) en pacientes con migrafa, ha sido galardonado con el
segundo premio del Congreso.

En palabras del Dr. Joan lzquierdo, Investigador Principal de este proyecto de
investigacion y cuya comunicacion en el congreso firmé junto a los doctores
Soler, Balaguer y Mon, también neurdlogos del Capio Hospital General de
Catalunya, “la actividad de esta proteina se relaciona con la eliminacién de la
histamina, abundante en muchos alimentos. Una alteracion en el funcionamiento
de la DAO favorece el acumulo de histamina y con ello el desencadenamiento de
migrana”. Para el Dr. Izquierdo “...los resultados en cuanto a la determinacién de
una baja actividad DAO han sido sorprendentes, al apreciarse que esta
alteracién esta presente en aproximadamente el 95% de pacientes migranosos”.

Los resultados preliminares del estudio ahora premiado y liderado por el
neurdlogo Dr. Joan lzquierdo, reafirman las conclusiones de la investigacion
dirigida en el 2009 por la Dra. Carmen Vidal, Catedratica de Nutricion y
Bromatologia de la Universidad de Barcelona, las cuales dada su relevancia
fueron presentadas en mayo de 2010 en el Congreso de los Diputados Espariol
y en la Convencion Mundial de Biomedicina en Chicago ese mismo afno.
Investigacion que permiti6 que desde el 2011 se comercialice en Espana la
analitica de diagnéstico de la enzima DAO, asi como el suplemento de enzima
DAO Migrasin.

Pero el Dr. Joan lzquierdo ha destacado la importancia de este reconocimiento
otorgado ahora por la propia Sociedad Catalana de Neurologia, puesto que abre
nuevas vias en el diagnéstico definitivo de la migrafa asi como en la
identificacion de dianas terapéuticas para estos pacientes. Con el estudio
aleatorizado que estd actualmente llevando a cabo, el Dr. lzquierdo espera
demostrar de forma cientifica e irrevocable la actitud del tratamiento del déficit de
DAO y que la suplementacion oral con enzima DAO puede mejorar los sintomas
de los pacientes con migrana.



Acerca de DR Healthcare:

DR HEALTHCARE, fundada por Juanjo Duelo y Carlos Duelo en junio 2008, es
una comparia biomédica catalana especializada en biofuncionalismo (biologia
funcional). Centra su actividad en la investigacion a nivel fisiolégico en el ambito
de la biologia molecular y en la investigacion biomédica sobre patologias del
metabolismo y sus sintomas. En el 2010 fue reconocida por su potencial de
crecimiento por el Ayuntamiento de Barcelona y la consultora Ernst & Young.




