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Princeton Consumer Research publica 7 razones para tomar glutatión
Un estudio realizado por Princeton Consumer Research ha evaluado la efectividad del Glutatión Altrient en mejorar la apariencia de la piel, mostrando resultados positivos en la reducción de hiperpigmentación y enrojecimiento. El glutatión es un potente antioxidante natural que protege las células del daño oxidativo, desintoxica el organismo y fortalece el sistema inmunológico

[bookmark: _GoBack]	Altrient, la marca de suplementos pionera en utilizar tecnología liposomal, presenta las claves de este tesoro, y lo convierte en un complemento valioso para el cuidado de la piel y la salud en general. La encapsulación liposomal aumenta la biodisponibilidad, la absorción y permite mayores beneficios antioxidantes y estéticos que las cápsulas. 		Poderoso antioxidante: El glutatión es uno de los antioxidantes más efectivos en el cuerpo. Protege las células del daño causado por los radicales libres, lo que ayuda a prevenir el envejecimiento prematuro y reduce el riesgo de enfermedades crónicas relacionadas con el estrés oxidativo.		Mejora la salud de la piel: Como se destacó en el estudio realizado por Altrient, el glutatión puede mejorar significativamente el tono y la claridad de la piel, reducir la hiperpigmentación y el enrojecimiento, y hacer que la piel luzca más radiante y uniforme. Estos beneficios lo convierten en un complemento valioso para quienes buscan mejorar la apariencia de su piel.		Reducción de signos de envejecimiento: Además de sus beneficios antioxidantes, el glutatión puede ayudar a reducir los signos visibles del envejecimiento, como las arrugas y la flacidez de la piel, debido a su capacidad para mejorar la salud y apariencia de la piel.		Apoya la desintoxicación: El glutatión es crucial en los procesos de desintoxicación del cuerpo, ayudando a eliminar toxinas y metales pesados del organismo. Esto es especialmente importante en un entorno donde la exposición a toxinas ambientales es común.		Refuerza el sistema inmunológico: Al mantener niveles saludables de glutatión, el cuerpo está mejor equipado para combatir infecciones y enfermedades, ya que este antioxidante desempeña un papel clave en el funcionamiento del sistema inmunológico.		Mejora la biodisponibilidad con liposomas: La tecnología liposomal utilizada en productos como Altrient mejora la absorción del glutatión en el cuerpo. Esto significa que una mayor cantidad de glutatión llega a las células, aumentando su efectividad en comparación con otras formas de administración oral.		Seguridad y uso a largo plazo: El estudio no reporta efectos adversos significativos, lo que sugiere que el glutatión liposomal es seguro para el uso regular y a largo plazo, proporcionando un apoyo continuo para la salud general y la estética de la piel.	Acerca de Altrient Altrient es la primera marca de suplementos de salud y belleza liposomales altamente avanzados que emplean un nuevo y revolucionario método para maximizar la absorción de vitaminas, nutrientes y compuestos bioactivos. El proceso patentado de Altrient solamente utiliza los mejores ingredientes para elaborar los suplementos liposomales más perfectos y puros del mundo. Altrient es fabricado por los reconocidos laboratorios de LivOn Labs.	La vanguardista Tecnología de Encapsulación Liposomal (TEL) de Altrient protege a los nutrientes de los ácidos estomacales, garantizando así una llegada segura al intestino delgado, desde donde se incorporan al torrente sanguíneo.	Alrededor de 3/4 de los suplementos contenidos en la mayoría de pastillas y polvos del mercado se destruyen a su paso por el sistema digestivo y nunca alcanzan el torrente sanguíneo. Los suplementos liposomales pueden alcanzar 10 veces más biodisponibilidad, por lo que aporta muchos más beneficios.	La marca ha sido galardonada con premios de las ferias y convenciones de salud y belleza internacionales más importantes.	Muchas celebrities internacionales como Gwyneth Paltrow, Justin Bieber, Suki Waterhouse o Kourtney Kardashian entre otros y expertos en salud de todo el mundo toman y recomiendan Altrient.	https://www.vogue.it/bellezza/article/vitamina-c-benefici-salute-integratori-raffreddore-pelle-altrient	Hay diferentes gamas en función de las necesidades de cada persona que, además, pueden combinarse para multiplicar los beneficios. Altrient tiene una gama liposomal cuidadosamente desarrollada, que incluye Altrient Liposomal Setria Glutatión y que utilizan pro-atletas, y Altrient B vitamina y complejo mineral son patrocinadores de IRONMAN.	De venta en: abundanceandhealth.es
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