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Los bálsamos limpiadores mejor valorados por los clientes
Las expertas en cosmética de Medik8 y Omorovicza y las cosmetólogas de Perricone MD y Byoode analizan las fórmulas de los limpiadores en bálsamo 

[bookmark: _GoBack]	Los bálsamos limpiadores, con su característica textura oleosa, se han convertido en esenciales dentro de las rutinas de doble limpieza facial, ofreciendo un primer paso crucial para eliminar maquillaje, impurezas y residuos de la piel. Varios expertos del mundo de la cosmética y la dermocosmética han colaborado en un análisis detallado de estos productos, valorando tanto sus formulaciones como su eficacia.	Metamorphosis of Narcissus, de ByoodeEl bálsamo de Byoode destaca por su capacidad limpiadora combinada con propiedades nutritivas y antibacterianas. Contiene ingredientes como la manteca de karité, que hidrata la piel, y extracto de bulbo de narciso, conocido por sus efectos calmantes y regeneradores. Sus aceites de sésamo negro, perilla e higo chumbo proporcionan un potente efecto antioxidante y seborregulador. La cosmetóloga Lara González subraya su versatilidad: "Metamorphosis of Narcissus no solo limpia profundamente, sino que también trata la piel con activos antibacterianos y antioxidantes, lo que lo hace ideal para pieles mixtas o con tendencia a imperfecciones". Su textura se transforma en una leche al contacto con el agua, eliminando incluso el maquillaje más resistente.	Ventajas destacadas: Eficacia en la limpieza y tratamiento simultáneo de la piel. Viene acompañado de un exfoliante de arroz para un uso semanal.	Valoraciones de clientes: Usuarios como Clara afirman: "Me veo menos puntos negros. No hacía doble limpieza y desde que la hago noto menos puntos negros y el poro más pequeño".	Precio: 39 € en Byoode.com y Amazon.es.	Chia Cleansing Balm, de Perricone MDEl Chia Cleansing Balm de Perricone MD, formulado con aceite de chía y Acil-Glutatión, combina limpieza profunda con propiedades antienvejecimiento. El aceite de chía, rico en antioxidantes, combate los radicales libres, mientras que el Acil-Glutatión reduce los signos del envejecimiento. Raquel González, directora técnica de la marca, destaca: "El Chia Cleansing Balm es perfecto para quienes quieren una limpieza eficaz sin irritar la piel. Su fórmula rica en antioxidantes y agentes calmantes asegura una higiene profunda mientras cuida la barrera cutánea, algo especialmente importante en pieles sensibles o maduras".	Ventajas destacadas: Aporta antioxidantes y activos antiedad desde la limpieza.	Valoraciones de clientes: Eva M. Sanz señala: "La textura y el aroma del bálsamo Chía me ha enganchado y ahora forma parte de mi rutina de doble limpieza diaria. Es el segundo envase que compro y estoy encantada".	Precio: 45 € en Perriconemd.es.	Thermal Cleansing Balm, de OmoroviczaEste limpiador en bálsamo ofrece una experiencia detoxificante única gracias a los lodos del lago Moor de Hungría. Aporta minerales esenciales que revitalizan la piel, dejando un aspecto fresco y luminoso. Marta Agustí, directora dermocosmética de la marca, lo describe como "perfecto para una limpieza completa y detoxificante. Los lodos no solo limpian, sino que también aportan minerales esenciales que revitalizan la piel, dejándola con un aspecto fresco y luminoso".	Ventajas destacadas: Propiedades desintoxicantes y la experiencia sensorial de su textura y aroma.	Valoraciones de clientes: Los usuarios destacan su capacidad para eliminar cualquier resto de maquillaje y su larga duración. Sam menciona: "Elimina literalmente todos los restos de maquillaje. Es muy fácil de usar y dura mucho tiempo. Mi favorito".	Precio: 73 € en Purenichelab.com.	Lipid Balance Cleansing Oil, de Medik8Aunque es un aceite limpiador, merece mención por su eficacia al disolver el maquillaje sin dejar residuos grasos. Formulado con ácidos grasos esenciales, como Omega 6 del aceite de cártamo, vitamina E antioxidante y extracto de moringa, se transforma en una leche ligera al contacto con el agua. Estefanía Nieto, directora dermocosmética de Medik8, explica: "Lipid Balance Cleansing Oil está formulado para equilibrar la piel mientras limpia, lo que lo hace ideal para pieles mixtas o propensas a la sequedad. Su capacidad para descomponer el maquillaje sin dejar residuos grasos es lo que lo hace destacar en su categoría".	Ventajas destacadas: Limpieza eficaz, con sensación ligera y sin residuos grasos.	Valoraciones de clientes: Grisel comenta: "¡Me encanta! Ya es el tercero que compro para mí y el segundo que compro para mi suegra, que también está encantada. Derrite el maquillaje y es súper agradable para la piel. Lo utilizo como primer limpiador y luego uso uno más jabonoso. Repetiré seguro".	Precio: 38 € en Medik8.es.	Estos bálsamos han sido reconocidos no solo por sus ingredientes activos y beneficios multifacéticos, sino también por las experiencias positivas de los usuarios que los han convertido en indispensables en sus rutinas de cuidado facial.
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