

[image: ]Publicado en Donostia-San Sebastián el 16/09/2024 
Gurutz Linazasoro, neurólogo de Policlínica Gipuzkoa: "Si se logra intervenir en las fases tempranas del Alzheimer se podría retrasar significativamente su desarrollo"
Gurutz Linazasoro, neurólogo de Policlínica Gipuzkoa, ofrecerá este miércoles una conferencia para compartir el avance de los cuatro ensayos clínicos anti-alzheimer en los que trabaja el equipo de Terapias Avanzadas en Alzheimer y Parkinson de Policlínica Gipuzkoa

[bookmark: _GoBack]	Este miércoles, 18 de septiembre, el neurólogo de Policlínica Gipuzkoa, Gurutz Linazasoro, ofrecerá la conferencia "La Medicina del Futuro para el Alzheimer" en el Salón de Plenos del Ayuntamiento de Donostia a las 18:30 horas para compartir el avance de los cuatro ensayos clínicos en los que trabaja el equipo de Terapias Avanzadas en Alzheimer y Parkinson de Policlínica Gipuzkoa. Estos ensayos, que se encuentran en diversas fases de desarrollo, tienen como objetivo evaluar la eficacia de nuevos fármacos destinados a ralentizar la progresión del Alzheimer.	Linazasoro señala la importancia del diagnóstico precoz del Alzheimer, incluso antes de que aparezcan los síntomas de pérdida de memoria o conducta. Los fármacos en desarrollo buscan eliminar los depósitos de proteínas amiloides en el cerebro, y "si se logra intervenir en fases tempranas, se podría prevenir o retrasar significativamente el desarrollo de los síntomas", subraya el neurólogo de Policlínica Gipuzkoa.	Durante la conferencia, Linazasoro explicará cómo avanzan los ensayos clínicos con los cuatro nuevos fármacos anti-alzheimer y recomendará algunas medidas del estilo de vida para reducir el riesgo de sufrir Alzheimer en el futuro. Aunque aún es pronto para hablar de resultados definitivos, el especialista señala que los datos obtenidos serán clave para determinar la efectividad de los fármacos y de esta forma mejorar la prevención y ralentización del Alzheimer.	El neurólogo de Policlínica Gipuzkoa, Gurutz Linazasoro también subraya que estos nuevos fármacos están diseñados para ralentizar la progresión de la enfermedad, lo que podría traducirse en una mejora en la calidad de vida a medio y largo plazo para los pacientes. Y a pesar de que ya se han alcanzado los objetivos de participación para algunos ensayos, Gurutz Linazasoro asegura que "la puerta sigue abierta" para nuevos voluntarios que quieran contribuir al progreso de estos estudios.
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