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Ver para Crecer da nuevas oportunidadeslaborales
desde |la salud visual en Getafe

Ayer, en colaboracion con Fundacion La Caixa, seis Opticos voluntarios de la
Fundacién Cione Ruta de la Luz revisaron la vista de 130 personas en situacion de
vulnerabilidad en las instalaciones de YMCA en Getafe

El proyecto Ver para Crecer, que la Fundacion Cione Ruta de la Luz mantiene desde el afio 2015,
llevo a cabo ayer, en Getafe, su tercera accion sobre el terreno para acercar la salud visual a personas
en situacion de vulnerabilidad. La accion se llevd a cabo en colaboracion con la Fundacion "la Caixa",
desde el programa CaixaProinfancia. Este programa trabaja en red con otras muchas entidades en sus
diferentes ambitos locales de accion. Concretamente, ayer, colaboraron con las revisiones visuales las
asociaciones y entidades Save The Children, Pinardi, YMCA y Yuna.

El programa CaixaProinfancia, en el sur de Madrid, acerca servicios sociales a familias en situacion de
vulnerabilidad tales como refuerzo educativo, actividades de ocio y tiempo libre para los mas pequefios
de las familias, atencién terapéutica o servicios de logopedia, entre otros muchos, en los municipios de
Fuenlabrada, Leganés, Parla y Getafe.

Laura Llapart, delegada territorial de Espacio Fundacién "la Caixa", explicaba ayer que "en nuestro
programa de refuerzo educativo detectamos, con cierta frecuencia, casos de nifios y nifias que
presentan problemas de salud visual o que necesitan algun tipo de apoyo en este sentido". Gracias al
vinculo estrecho del programa con el proyecto Ver para Crecer, de forma periédica se programan
acciones de revision visual para corregir las dificultades que tienen estos nifios para seguir sus clases
con normalidad, eliminando asi el riesgo de fracaso escolar por este motivo. "Y también lo extendemos
a otros miembros de la familia, como padres o abuelos", afiade Llapart. La falta de visién dificulta, en
este caso, las tareas domésticas o su insercion laboral. "En dias como hoy, se pone de manifiesto la
importancia de trabajar en red. Adonde no llega una entidad, si lo hace la otra. La unién hace la
fuerza", afirmaba Llapart, para terminar dando las gracias a "La Fundacién Cione Ruta de la Luz", y
especialmente "a todas las personas que han cedido su dia de trabajo para ayudarnos".

Fueron los trabajadores sociales de todas estas entidades quienes propusieron los candidatos/as a las
revisiones visuales de los opticos a la Fundacion Cione Ruta de la Luz. Ademéas, YMCA cedid sus
instalaciones, en la Avenida de las Ciudades, 27 de Getafe, para que se pudieran llevar a cabo. En
total, los seis Opticos voluntarios atendieron a 130 personas, en jornada de mafiana y tarde. Mas de un
centenar, eran menores de edad.

Maria Jesus de la Concha (Optica Magallanes) subrayaba ayer la necesidad de ayudar en la cercania.

"Nos cruzamos cada dia, en nuestra calle, con personas que tienen dificultades econdémicas para
acceder a algo tan importante en la vida diaria como unas gafas. Poderles aportar una mejor vision a
su vida diaria, y algo béasico, como unas gafas, es maravilloso", afirmaba ayer.
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Maria JesuUs revis6 ayer a personas con 8 y hasta 9 dioptrias de miopia sin correccion visual, o con ella
desactualizada. "Con esa graduacion, nadie puede ver més alla de cuatro centimetros de su cara. De
esta manera, es imposible reinsertarse en la vida laboral, o en el caso de los nifios, tener las mismas
oportunidades que sus compafieros. Por eso, estas acciones son tan importantes”, afiadia.

Una de las beneficiarias fue S.G., que acude regularmente a clases de informatica, de la mano de
Save The Children, con el fin de aprender a manejarse en internet para llevar a cabo tramites online,
pero también para mejorar sus capacidades y salir asi de su actual situacién de desempleo. Llevaba
unas gafas con una correccion antigua. "No veia la pantalla. Forzar la vista, me provocaba migrafias",
explicaba. Ademas de solucionar su problema visual, eligi6 una montura muy coqueta, en color beige,
que favorecia su rostro jovial.

Cristina L6opez-Mora, gerente de la Ruta de la Luz, se encargd, una vez mas, de coordinar la accion, un
trabajo que exige semanas de preparacion previa y posterior. "Todos los afios programamos eventos
con CaixaProinfancia, de manera coordinada con sus trabajadores sociales, para atender los casos
gue, en su labor diaria, han ido encontrando”, explicaba Cristina. La responsable del proyecto daba,
una vez mas, las gracias a los seis Opticos que cedieron su tiempo en la accién de ayer. "Sin su
generosidad, Ver para Crecer no seria posible, no podriamos darles una nueva oportunidad en la vida,
a través de la salud visual, a tantas y tantas personas”, afiadia.

Ver para Crecer se apoya en la experiencia en materia de cooperacion de la Fundacion Cione Ruta de
la Luz y en la capacidad tecnologica de las entidades que colaboran con ella. Su objetivo es revisar la
vista de personas sin recursos o en situacion de vulnerabilidad en Espafia, apoyando a organizaciones
locales que trabajan con estos colectivos, y proporcionar, a todo el que se le haya prescrito y la
necesite, una gafa graduada nueva adaptada a sus gustos y necesidades.

Desde que naciera, en mayo de 2015, hace ahora nueve afos, Ver Para Crecer ha revisado la vista de
3.500 personas en treinta y una misiones opticas sobre el terreno y entregado mas de 2.700 gafas
graduadas a beneficiarios/as de organizaciones como Aldeas infantiles SOS (Barcelona, Granada y
Tenerife), Fundaciéon Tomillo (Vallecas, Orcasitas y Carabanchel en Madrid), Mensajeros de la Paz
(Madrid, Leb6n y Toledo), Fundacién Xilema y Comedor Solidario Paris 365 (Pamplona), REMAR
(Madrid), Fundacion Atenea en Sevilla y Sant Joan de Déu - Serveis Socials/Obra Social (Barcelona y
Valencia), Fundacion Jesus Abandonado (Murcia), Nazaret (Alicante), Entidades del Programa
CaixaProinfancia en Madrid, Tenerife y Zaragoza, Cruz Roja, en Loja (Granada), ADUNARE en
Zaragoza y CEAR, en Malaga y Valencia, y FASFI.

Incluso durante la pandemia, Ver para Crecer no dej6é de trabajar. Simplemente, adapt6 la dimension
de sus acciones, transformandolas en individuales y con cita previa.
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