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Una mujer recibe quimioter apia para superar un
cancer de mama durante el embarazo

Karrie-Ann Hoppe recibio ambas noticias el mismo dia. Poco después tuvo que
empezar con el proceso de quimioterapia

Recibir la noticia por parte de tu médico de que padeces cancer es sin duda algo devastador. En
cambio, enterarte que estds embarazada es sin duda motivo de alegria para cualquier familia. ¢ Pero
gué pasa cuando ambas situaciones ocurren al mismo tiempo?

Esto fue lo que le sucedi6 a Karrie-Ann Hoppe del Reino Unido, cuando en la vispera de Navidad de
2015 los doctores le dijeron que tenia cancer de mama. A las pocas semanas después y aun todavia
intentando comprender lo que sucedia, recibié otra noticia: tenia tres meses de embarazo.

Aunque no es el primer caso de una mujer embarazada que se entera de cancer o viceversa, por lo
regular optan continuar con el embarazo, y una vez que ha nacido el bebé comenzar con las
quimioterapias. Ha sucedido que algunas deciden posponer el tratamiento hasta que nace su bebé,
pero en algunos casos al hacer esto desafortunadamente es demasiado tarde.

Cuando los doctores recién detectaron los tumores en Karrie-Ann, le dijeron que tuviera precaucion de
no quedar embarazada. Karrie-Ann y su esposo Luke ya tenian un hijo de nhombre Wyatt e intentaban
tener otro bebé, pero cuando les dijeron la noticia del cancer decidieron ponerlo en pausa.

Todo cambié cuando recibieron los resultados de los andlisis para someterla a una cirugia. La
intenciéon era quitarle dos ganglios linfaticos del pecho para analizarlos y confirmar que si fueran
cancerosos. Entonces descubrieron que ya estaba esperando un bebé.

De inmediato tuvo que tomar una dificil decision: los doctores le dijeron que con la operacion corria el
riesgo de perder el bebé. Pero ella estaba decidida a seguir con el tratamiento, asi que se realizé la
cirugia y afortunadamente el bebé sobrevivié la operacion.

"Si nos hubieran dicho que debiamos terminar el embarazo lo hubiéramos aceptado, ya que para mi es
mas importante que yo sobreviviera para cuidar a Wyatt", declaré Karrie-Ann.

Aunque el cancer de mama es el mas comun en las mujeres en edad fértil, sigue siendo poco
frecuente. En Reino Unido afecta a una de cada 3.000 mujeres embarazadas. La terminacion de un
embarazo rara vez se recomienda cuando se trata de cancer de mama, ya que la mayoria de los casos
son capaces de recibir el tratamiento mientras continuan con su embarazo.
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"El tratamiento para mujeres embarazadas es muy similar al tratamiento para las mujeres que no lo
estan”, coment6 Martin Ledwick de Cancer Research UK. "Puede haber un pequefio retraso en el inicio
de las quimioterapias para permitir que pase el primer trimestre de embarazo”.

Los doctores le dijeron a Karrie-Ann que ella necesitaria una mastectomia en lugar de una
lumpectomia, ya que era mejor que se le removiera el pecho completo para reducir la necesidad de
radioterapia, que puede ser dafina para el feto.

Ella aceptd hacerlo en febrero del afio pasado y en marzo comenzd con las quimioterapias, que le
hacian sentir tan enferma y cansada que no sabia en ocasiones si se trataba de sintomas del
embarazo o del tratamiento.

A pesar de que pausaron las quimioterapias para darle oportunidad de tener un parto natural, al final
los doctores optaron por realizarle una cesarea a las 33 semanas de embarazo. Su bebé, a quien
llamaron Kaiden, naci6 el 1 de julio pesando 2 kilos, la mitad de lo que pesan algunos bebés que llegan
a término.

En agosto Karrie-Ann comenz6 nuevamente las quimioterapias para dar tiempo a que se recuperara
de la ceséarea. Al poco tiempo inici6 un tratamiento de 15 dias de radioterapia para eliminar por
completo cualquier indicio de cancer.

Después de pasar por esta experiencia ella decidié unirse a una campafia en Reino Unido en donde
muestran la realidad del dia a dia de las personas que tienen cancer. "Quiero compartir mi historia a
otras mujeres para que sepan que pueden estar embarazadas y tener cancer de mama, pero que ellas
y sus bebés pueden estar bien", concluye Karrie-Ann.

La noticia Una mujer recibié quimioterapia para vencer al cancer de mama mientras estaba
embarazada fue publicada originalmente en Bebésy mas por Lucy Ortega .

Datos de contacto:

Nota de prensa publicada en:

Categorias: Medicina Industria Farmacéutica Sociedad Infantil Ocio para nifios

https://www.notasdeprensa.es


https://www.notasdeprensa.es/una-mujer-recibe-quimioterapia-para-superar-un
https://www.notasdeprensa.es/medicina
https://www.notasdeprensa.es/industria-farmaceutica
https://www.notasdeprensa.es/sociedad
https://www.notasdeprensa.es/infantil
https://www.notasdeprensa.es/ocio-para-niños
https://www.notasdeprensa.es
https://www.notasdeprensa.es
http://www.tcpdf.org

