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Una catedratica dela Universdad CEU San Pablo,
premio internacional deinvestigacion Joseph Hoet’

La catedratica de Bioquimica y Biologia Molecular de la Universidad CEU San Pablo,
Maria del Pilar Ramos, ha obtenido el Premio de Investigacién "Joseph Hoet’, en su Xl
Edicion. El galardon reconoce la carrera cientifica de la investigadora y su contribucion
a una vision integrada de las alteraciones metabdlicas que pueden tener lugar durante
la gestacidén, como la diabetes gestacional.

Esta patologia se caracteriza por una hiperglucemia asociada al embarazo y afecta a mas de un 10%
de las mujeres embarazadas. La diabetes gestacional no sélo incrementa el riesgo de preeclampsia
durante el embarazo, sino también la predisposicion, tanto de la madre como de sus hijos, de
desarrollar obesidad y diabetes tipo 2 después del embarazo. El trabajo de la Doctora Ramos también
es relevante para encontrar biomarcadores que permitan un diagnostico temprano y pronostico, y por
lo tanto una mejor prevencién y tratamiento, de una enfermedad cuya prevalencia esta aumentando
debido a habitos alimenticios que favorecen la obesidad y, también, debido al retraso de la edad de
maternidad.

La entrega de este Premio ha tenido lugar en el marco del 46th Annual Meeting del DPSG (Grupo de
Trabajo para la Investigacién de la Diabetes en la Gestacién) de la "Asociacion Europea para el
Estudio de la Diabetes” (EASD), celebrado recientemente en Budapest. Este galardén internacional,
patrocinado por Novo-Nordisk, lo otorga el DPSG en memoria de su fundador, el médico belga y primer
presidente de la EASD, Joseph Hoet. Reconoce una trayectoria investigadora de excelencia en el
campo de la Diabetes y Gestacién. El premio esta patrocinado por Novo-Nordisk.

Maria del Pilar Ramos es catedréatica de Bioquimica y Biologia Molecular en la Facultad de Farmacia
de la Universidad CEU San Pablo. Se licencié y doctor6 en Ciencias Biolégicas por la Universidad
Auténoma de Madrid, y tras su formacion en grupos de investigacién de reconocido prestigio en el
Hospital Ramon y Cajal de Madrid y la Universidad de Graz en Austria, se incorporé a la Universidad
CEU San Pablo como profesora de Bioquimica y Biologia Molecular. En esta misma Universidad dirige
un grupo de investigacion que estudia la regulacion del metabolismo y la resistencia a la insulina en el
contexto de la gestacion y de la obesidad. Entre otras funciones, Ramos es responsable del area de
Biogquimica y Biologia Molecular y coordinadora del grado en Biotecnologia de la Universidad CEU San
Pablo y codirige el Master propio de la Universidad en Gestién de Empresas Biotecnolégicas y de la
Salud en colaboracion con la Asociacion Espafiola de Bioempresas (ASEBIO). Durante los ultimos
cuatro afios ha sido ademas coordinadora del Grupo de Bioquimica Perinatal de la Sociedad Espafiola
de Bioquimica (SEBBM).
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