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SyA Instalaciones comparte reflexiones para un
futuro mas sostenible

El 21 de octubre se celebro6 el Dia Mundial del Ahorro de Energia, una fecha que invita a
considerar cada afo el impacto de las acciones humanas en el medio ambiente. En este
contexto, SyA Instalaciones se une a la reflexion sobre la importancia de ahorrar
energiay como cada persona puede contribuir a un futuro mas sostenible

El Dia Mundial del Ahorro de Energia, conmemorado cada 21 de octubre, es un recordatorio anual de
la importancia de ser conscientes del consumo individual de energia y su impacto en el planeta. En
SyA Instalaciones, especialistas en sistemas de calefaccién, instalaciones y mantenimientos de gas, y
distribuidores de Repsol, existe el compromiso con esta causa. Por eso, apuestan por practicas
sencillas que pueden marcar la diferencia en la conservacion del entorno.

Cada esfuerzo cuenta

El uso excesivo de energia tiene consecuencias significativas para el planeta, desde la emision de
gases de efecto invernadero hasta el agotamiento de recursos naturales. Por esta razon, el Dia
Mundial del Ahorro de Energia hace hincapié en la accion individual y colectiva para adoptar practicas
mas conscientes. Cada pequefo esfuerzo cuenta y puede contribuir a un futuro mas sostenible.

¢, Qué hacer para ahorrar energia en el hogar?

lluminacion eficiente: Optar por bombillas LED de bajo consumo y apagar las luces cuando no se
necesiten.

Electrodomésticos conscientes: Utilizar electrodomésticos con calificacion de eficiencia energética y
desconectarlos cuando no estén en uso.

Control de temperatura: Ajustar el termostato de la calefaccion o aire acondicionado a temperaturas
razonables y considerar el uso de termostatos programables.

Aislamiento: Mejorar el aislamiento del hogar para mantener la temperatura interior sin gastar
excesivamente en calefaccion o refrigeracion.

Uso del agua: Reparar las fugas de agua y considerar instalar dispositivos de ahorro en grifos y
duchas.

Generacion de energia: Explorar la posibilidad de utilizar fuentes de energia renovable, como paneles
y placas solares, para abastecer parte de las necesidades energéticas.

La apuesta por un uso responsable de la energia

SyA Instalaciones pretende ser un aliado mas en el ahorro energético. Por eso, ofrecen servicios de
instalacion y revisién de sistemas de calefaccion y calderas que no solo garantizan un funcionamiento
Optimo, sino que también contribuyen al uso responsable de la energia. Su labor no Unicamente se
limita a proporcionar confort: también busca reducir el impacto ambiental. A su vez, esta empresa invita
a reflexionar sobre los habitos energéticos y considerar como reducir la huella de carbono.
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La importancia de la concienciacién individual

El Dia Mundial del Ahorro de Energia sirve para recordar que el cambio comienza en cada persona. En
esta linea, en SyA Instalaciones también existe un firme compromiso con la eficiencia energética, con
el objetivo de marcar la diferencia y proteger el planeta.
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