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Segur Chollo explica como se puede tener un seguro
de salud en Espaina viviendo en el extranjero

Todos saben que la sanidad espafiola es reconocida por su calidad, algo que se hace
mas evidente cuando se viaja fuera de Espafia y se enfrenta a largas esperas en
urgencias o copagos elevados, que pueden oscilar entre 50 y 100€, ademas de la
dificultad para acceder directamente a un especialista

¢ Por qué tener un seguro médico privado en Espafia si se vive fuera?

Atencion en espafiol, de forma online: Con un seguro de salud privado, es posible tener video
consultas médicas con especialistas y médicos generales en espafiol, lo cual es esencial para una
comunicacion clara en temas médicos, especialmente si se tienen hijos pequefios.

Revisiones en Espafia y realizacion de pruebas diagnésticas sin esperas: Se puede aprovechar las
visitas a Espafia para organizar revisiones médicas y pruebas diagndsticas sin largas esperas.

Rapidez en la atencibn médica: En muchas ocasiones, es mas rapido tomar un avion y viajar a Espafa
gue esperar ser atendido por los servicios de salud del pais de residencia.

Acceso a tratamientos especializados: En Espafia, se puede acceder a tratamientos especializados y
de dltima generacién que pueden no estar disponibles en otros paises.

Cobertura de urgencias y hospitalizacién: Un seguro privado garantiza acceso inmediato a urgencias y
hospitalizacién en los mejores hospitales de Espafia, sin depender de los tiempos de espera del
sistema de salud local.

Facilidad en la obtencion de medicamentos: Las recetas electronicas espafolas permiten adquirir
medicamentos en cualquier pais de la Uniébn Europea, asegurando el acceso a los tratamientos
necesarios.

Requisitos para tener un seguro de salud si se vive en el extranjero
Para acceder a un seguro de salud privado en Espafia desde el extranjero, es fundamental cumplir con
tres requisitos basicos:

DNI o NIE espafiol: Es imprescindible contar con un documento de identidad espafiol valido.

Cuenta bancaria en Espafia: Necesaria para la domiciliacion de los pagos.

Direccion en Espafa: Se debe proporcionar una direccion vélida en Espafia, como la de un familiar
cercano.
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Beneficios de tener un seguro de salud en Espafia viviendo en el extranjero
Ahorro: Aprovechar las vacaciones o visitas a Espafia para realizar revisiones médicas o consultas
ginecoldgicas sin pagar la consulta privada compensa el coste del seguro médico.

Minimizacion de tiempos de baja: La sanidad privada permite fijar la fecha de las intervenciones
quirtrgicas y organizar las pruebas, minimizando los tiempos de baja y facilitando una recuperacion
eficiente.

Economia: Los copagos en la sanidad publica fuera de Espafa pueden ser tan altos que, en muchos
casos, cubririan el coste del avion a Espafa. El precio del billete de avion a menudo es menor que el
copago en el pais de residencia.

Atencion especializada y rapida: La sanidad privada en Espafia ofrece acceso rapido a especialistas y
tratamientos de alta calidad, sin las largas esperas de la sanidad publica.

Uso de recetas electronicas espafiolas en la Unidon Europea: Un seguro de salud espafiol permite
utilizar recetas electronicas en cualquier pais de la Unién Europea, proporcionando flexibilidad y
comodidad para adquirir medicamentos necesarios.

¢, Qué tener en cuenta a la hora de contratar un seguro de salud si se vive fuera de Espafa?
Video consultas en espafol: Es esencial que el seguro ofrezca video consultas o chat médico en
espafiol para garantizar una comunicacion clara y efectiva desde cualquier parte del mundo.

Evallar la opcion de copagos limitados: Los seguros con copagos limitados son mas econémicos vy, Si
se va poco al médico, suponen un gran ahorro. Si se va mucho, el coste sera similar al de un seguro
sin copagos.

Contratar un seguro completo: Hay que asegurarse de que el seguro incluya urgencias,
hospitalizacion, especialistas, etc. Ante un problema grave de salud, es mucho mejor ser atendido en
Espafia en el propio idioma.

Acceso a recetas electronicas: Verificar que el seguro permita el uso de recetas electronicas,
facilitando la adquisicion de medicamentos en cualquier pais de la Union Europea.

Contar con un seguro de salud privado proporciona una tranquilidad adicional, garantizando acceso a
una atencién médica de calidad cuando se necesite, sin importar las circunstancias.

Vivir en el extranjero no significa renunciar a la calidad de la sanidad espafiola. Con SegurChollo, se
puede comparar y contratar el seguro que mejor se adapte a las necesidades, asegurando la
proteccion de toda la familia con uno de los mejores sistemas de salud del mundo.



Se puede ampliar la informacion en el siguiente enlace: seguros médicos para espafioles residentes en
el extranjero.
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