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Re uvenecimiento facial con laser CO2trasel verano
en € Hospital Quironsalud Vitoria

El Laser CO? y los skinboosters se sitian como los mejores tratamientos para
recuperar la piel tras la exposicion solar del verano

El Laser CO? ha emergido como una de las técnicas mas efectivas en el campo de la medicina
estética para el rejuvenecimiento facial, ofreciendo soluciones a diversas probleméticas cutdneas como
cicatrices, manchas y signos de la edad. Este tratamiento avanzado, disponible en el Hospital
Quirénsalud Vitoria, estd siendo el elegido por aquellos que desean mejorar el estado de su piel,
especialmente tras los meses de verano, cuando los dafios causados por la exposicion solar se hacen
mas visibles.

El Laser CO? se basa en la emisién de mdltiples pulsos de luz dirigidos a las zonas afectadas de la
piel. Estos impulsos estimulan la produccién de colageno, promoviendo la reparacion del tejido
dafiado. "Es un laser novedoso que nos va a ayudar a eliminar las manchas y estimular también el
propio colageno de nuestra piel”, explica la doctora Alma Tejedor, especialista en medicina estética del
Hospital Quirdnsalud Vitoria. El laser actia sobre el colageno deteriorado que se encuentra en
cicatrices, arrugas y estrias, y estimula la creacion de nuevo colageno, lo que permite suavizar las
arrugas, mejorar la textura y tono de la piel, y tensar las zonas flacidas.

Un momento ideal para el cuidado de la piel tras el verano

Con la llegada del otofio, la doctora Tejedor destaca la importancia de retomar el cuidado de la piel
después de los meses de exposicion al sol y dafios por otros agentes externos como el cloro de la
piscina: "Es comun que tras el verano notemos la piel mas apagada, deshidratada y con nuevas
manchas". Los tratamientos con Laser CO? son muy eficaces en los meses de otofio, ya que la piel
necesita recuperarse de los dafios acumulados y empezar a regenerarse".

Opciones para eliminar manchas y recuperar la hidratacion

El Laser CO? se posiciona como una alternativa novedosa y eficaz para tratar las manchas que
aparecen con la exposicion solar, un problema que afecta especialmente a zonas como la cara, el
escote y las manos. Este tratamiento, ademas de eliminar las manchas, promueve la renovacion
celular y mejora el tono de la piel.

Para combatir la deshidratacion que muchos notan tras el verano, Alma Tejedor también recomienda
los tratamientos de skinboosters, que consisten en la aplicacion de &acido hialurénico. "Es un
tratamiento profundo que devuelve la hidratacion a la piel, restaurando su volumen y luminosidad",
afirma.

Con la llegada del otofio, tratamientos como el Laser CO? y los skinboosters se presentan como
soluciones eficaces para contrarrestar los efectos del verano en la piel. "Al igual que cuidamos nuestro
cabello cuando termina el verano porque también sufre, es un gran momento para hidratar nuestra piel
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de nuevo", recuerda la especialista en medicina estética. Mientras que el Laser CO? destaca por su
capacidad para mejorar cicatrices, arrugas y manchas a través de la estimulacion del colageno, los
skinboosters ofrecen una profunda hidratacion mediante la aplicacion de &cido hialurénico, restaurando
el volumen y luminosidad perdidos.
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