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Oxfam Intermon Trailwalker impacta en las
empresas que participan con equipos

- La quinta edicion del Trailwalker tendra lugar el 18 de abril en Girona y el 20 de junio en Madrid
- 600 empresas ya se han sumado con equipos de empresa

- Una marcha solidaria con una triple motivacion: reto personal, trabajo en equipo y caracter
solidario, en la que los equipos tendran que recorrer 100 kilbmetros en menos de 32 horas

Oxfam Intermén ha presentado hoy “Trailwalker, una herramienta de teambuilding que cambia
vidas”. Oxfam Intermdén ha invitado a las empresas participantes en anteriores ediciones a compartir la
experiencia de sus equipos de trabajadores y trabajadoras y el impacto de la promocion de equipos en
este evento deportivo y solidario. Los responsables de RRHH de Banco Sabadell, Xerox, Verti y
Hewlett Packard a han destacado el fuerte impacto que el Oxfam Intermén Trailwalker ha motivado, no
s6lo en los equipos de trabajadores y trabajadoras participantes, sino en todo el entorno de sus
organizaciones.

Los equipos compuestos por trabajadores de empresas representaron casi el 50 por ciento de los 495
grupos inscritos en la dltima edicion del Oxfam Intermén Trailwalker.

Bajo el lema “Mis kilbmetros cambian vidas” los proximos 18 y 19 de abril en Girona (entre Olot y
Sant Feliu de Guixols en la Costa Brava) y 20 y 21 de junio en Madrid (Sierra de Guadarrama y el Valle
del Lozoya) se celebrara la quinta edicién del Oxfam Intermén Trailwalker, para el que ya se han
inscrito 186 equipos de empresa (362 equipos inscritos en total).

Durante las ultimas cuatro ediciones del Oxfam Intermén Trailwalker, mas de 600 empresas se han
sumado al reto, bien sea con equipos, con donativos para los trabajadores participantes, incentivando
la inscripcién u organizando actividades para la recaudacién de fondos. Estas practicas potencian el
espiritu de equipo y la cooperacién entre sus trabajadores, el llamado teambuilding, ya que son
actividades donde no solo participan los trabajadores inscritos, sino también el resto de comparieros.

DKV Seguros es el patrocinador principal del evento. Cuatrecasas, Gozalvez & Pereira es empresa
patrocinadora. Algunas de las empresas que ya han inscrito sus equipos son Banco Sabadell, La
Caixa, DKV Seguros, Cuatrecasas, DHL, IZASA DISTRIBUCIONES TECNICAS, Obra Social la Caixa,
UNIT4, Indcar, BLUECAP o Verti.
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“Trailwalker esta funcionando muy bien a nivel de empresas y uno de los motivos es porque no es
una actividad de solo los 6 que hacen un equipo, sino que se consigue involucrar a todos los
trabajadores al difundir el reto, convocar iniciativas para recaudar los donativos, socializar los
entrenamientos y logros, haciendo voluntariado corporativo el dia del evento, etc.” comenta Elena
Rodriguez, organizadora del Oxfam Intermon Trailwalker.

El modo como las empresas se implican desde la Direccién de Recursos Humanos, es el factor clave
para que los trabajadores y toda la compafiia se empape de los valores del Oxfam Intermén
Trailwalker.

“El afio pasado tuvimos 26 equipos y este afio entre Girona y Madrid estamos ya en unos 55
equipos” comenta Emili Pascual, Director de Employer Branding en Banc de Sabadell. “Lo que
gueremos es que la participacion en Trailwalker sea una experiencia con la que vivan la marca desde
los valores de solidaridad, esfuerzo y que no se sientan solos, que la empresa esta a su lado.”

José Antonio Gonzalez, Director de Relaciones Laborales en Hewlett Packard: “que la empresa
fomente, patrocine y difunde actividades solidarias esta muy bien acogido entre los empleados”

Laura Cebrian, directora de RRHH de Xerox: “Poder hacer algo asi une mucho. El Trailwalker poco a
poco se ha ido convirtiendo en algo mas de equipo, muy cohesionado”. “Trailwalker aporta diferentes
sinergias que surgen de iniciativas propuestas por los empleados y ofrecen una gran conexion
interdepartamental”. ” Trailwalker es una herramienta puramente de recursos humanos en la que la
organizacion siente como suyo el proyecto, que se convierte en un reto coman”

Carlos Valbuena, director de RRHH de Verti “Un reto contagiosos de energia positiva entre todos los
miembros de una organizacion, que buena falta hace en los tiempos que corren y que se expande a
familiares, amigos, proveedores, clientes... “

El proximo 26 de febrero Oxfam Intermon presentard su propuesta de RSC a través del deporte
solidario en la Décima edicion del Anuario Corresponsables en Madrid.

“Kildmetros que cambian vidas”

El Oxfam Intermon Trailwalker es un desafio deportivo en el que grupos de cuatro personas
recorren a pie 100 km de camino rural en un méaximo de 32 horas. Los miembros de cada grupo tienen
gque empezar y acabar juntos en un claro ejemplo de solidaridad y trabajo conjunto. Dos
personas con vehiculo completan el equipo de apoyo, que les ayuda durante la marcha. Cada equipo
se compromete a conseguir un minimo de 1.500 euros -en la dltima edicién la media fue de 2.044
euros- para apoyar los mas de 400 proyectos que Oxfam Intermén lleva a cabo en Africa, Asia y
América Latina.



Mas sobre Oxfam Intermon Trailwalker

Oxfam Trailwalker se celebra a nivel internacional desde 1986. En total, han participado en alguna
edicion mas de 50.000 equipos en todo el mundo. Entre todos han recaudado 140 millones de délares
para los diferentes programas de Oxfam. El récord de participacion lo ostenta la ultima edicion de
Oxfam Japo6n, con méas de 1.200 equipos inscritos.

Actualmente el Trailwalker se celebra en 11 paises: Hong Kong, Australia (4 ediciones), Gran Bretaia
(2 ediciones), Nueva Zelanda, Bélgica, Japén, Alemania, Francia, Irlanda e India (2 ediciones). En
Espafia, Oxfam Intermdn organizo el primer Trailwalker en 2011 y, por segundo afio consecutivo, en
2015 contara con dos ediciones: Girona y Madrid.

Desde la primera edicién en nuestro pais (2011), ya han participado en el Oxfam Intermon Trailwalker
1.133 equipos y se han recaudado mas de 2,5 millones de euros.

Espafia, con un crono de 9 horas y 45 minutos ostenta el récord deportivo. El equipo Kriter.net batié
este récord absoluto de todos los Trailwalkers a nivel mundial, en la tercera ediciébn del Oxfam
Intermdn Trailwalker (2013).

Entre los 495 equipos que participaron en 2014 en alguna de las dos ediciones del Trailwalker, se
recaudaron mas de 940.000€, que se estan destinando a cambiar la vida de miles de personas que
pasan hambre.

En el Trailwalker han participado runners o clubes senderistas, trabajadores o voluntarios de Oxfam
Intermdén, empleados de empresas, equipos formados por bomberos o por profesores, familiares,
amigos o corredores en silla adaptada, entre otros.

Personajes del deporte como Chema Martinez, Carlos Soria, Joel Gonzalez, Maite Martinez, Adrian
Lépez, Ona Carbonell, Teresa Perales, Maria Vasco, David Barrufet, Alvaro Arbeloa, Andrea Fuentes,
Gervasio Deferr, Paco Roncero, entre otros,han ofrecido su apoyo a la iniciativa.
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