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Nueva oferta detalleres gratuitos paralos mayoresy
desempleados de Elche

Elche, 27 de Mayo de 2013. Continuando con su filosofia de colaboracion social, el
centro de psicologia Eclipse Soluciones ha preparado, de cara a los meses de verano,
nuevos talleres especificos para dos colectivos tan importantes como son los
desempleados y las personas mayores.

Desde entrevistas de trabajo a memoria y bienestar.

Tal como explica la directora del centro, la psicologa Dra. Yolanda Pérez, “el grueso de participantes
en nuestros talleres son las personas mayores, seguramente debido a que tienen mayor tiempo libre y
muchos de ellos quieren disfrutar activamente de ese tiempo”. Por tanto, actualmente se desarrolla
para ellos la mayor parte de tematicas: el 18 de Junio se impartira el taller ‘Bienestar en la tercera
edad’ y el 8 de Julio ‘El sindrome del nido vacio’. EI mas demandado, sin embargo, es el de
memoria, el cual, segun comenta la Dra. Pérez “volverd a impartir el centro el 27 de Junio, aunque con
otras actividades y ejercicios distintos al ya realizado hace unas semanas, por si alguien que lo hizo
tiene la oportunidad de volver”.

El dia 27 de Junio se realizara un taller dedicado especialmente a los desempleados, ‘Los secretos de
la entrevista de trabajo’, donde se ensefiaran técnicas y trucos para afrontar con mayores garantias
esta parte fundamental en los procesos de seleccion.

Otras ventajas para los desempleados.

El centro, ademas, imparte una gran variedad de cursos relacionados con la psicologia, educacion,
comunicacion, recursos humanos, informatica y nuevas tecnologias. La Dra. Pérez explica que “en
muchos de ellos se puede obtener un certificado del centro, algo muy interesante, ademas de para
formarse, para mejorar el curriculum de muchas personas que no tienen formacién adicional”.

En su afan de realizar su pequefia labor social, Eclipse Soluciones ofrece muchos descuentos en las
inscripciones a estos cursos a aquellos que se encuentran en situacion de desempleo. La empresa
ilicitana, que esta ubicado en la calle Benito Pérez Galdods, también realiza descuentos a los
desempleados en otros de los servicios que ofrece, como son la orientacion laboral y asesoria de
empleo.
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