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Nace la Wikivision, la primera enciclopedia virtual
delavision que habla el lenguaje dela ciudadania

Con motivo del Dia de Internet que se celebra hoy, la asociacion de utilidad publica
Visién y Vida lanza hoy Wikivision, la primera enciclopedia virtual de la visién escrita en
castellano que quiere acercar el mundo de la salud visual y del cuidado de la vision a la
sociedad

Hoy, Dia de Internet, la primera enciclopedia virtual de la visibn, Wikivision, ve la luz. Esta
enciclopedia, proyecto de la asociacion de utilidad publica Vision y Vida, quiere acercar el mundo de la
salud visual y del cuidado de la visién a la sociedad con un lenguaje usuario, cercano y sencillo. La
entidad ofrece diferentes contenidos escritos, graficos y videos con definiciones sobre conceptos
basicos de salud ocular, definiciones de términos poco conocidos, consejos para el cuidado de la
vision y el uso de equipamientos Opticos, trucos, curiosidades entretenidas sobre este mundo y, como
no, respuestas a dudas que todo el mundo ha tenido tenido en algin momento u otro.

¢, Se puede perder la lentilla por detras del 0jo? ¢ Por qué los bebés no echan lagrimas al llorar? ¢ Cémo
ven los animales? ¢ Cuantas personas tienen los ojos verdes? ¢ Qué es una lente polarizada? ¢ Por qué
podemos ver? ¢Qué es una dioptria? ¢Qué pasa si se me cae una lentilla al suelo? Estas y muchas
otras cuestiones estaran ahora a disposicion de toda la ciudadania a golpe de clic. Ademas, todos los
visitantes podran dejar en los comentarios o0 a través de las redes sociales (Facebook - Instagram -
Twitter) sus dudas para que el equipo de la entidad pueda resolverlas.

Este proyecto nace tras el andlisis social y los resultados de muchos estudios que Vision y Vida ha ido
presentando a lo largo de estos Ultimos afos y que demostraban un amplio desconocimiento del
cuidado visual. Por ejemplo:

Con sus estudios de salud visual infantil y sus visitas a escuelas se demostro que la mitad de los
nifios de Espafia podria tener un problema visual no corregido, pero solo una de cada diez familias lo
sospecha. Por ello, esta enciclopedia cuenta con una seccion especifica de nifios.

Asi mismo, en lo relativo a protecciéon ante la radiaciéon UV, la asociacion constaté que solo una de
cada dos personas considera imprescindible proteger sus ojos del sol. Por ello la categoria de sol y UV
da informacién sobre ello e intenta prevenir patologias derivadas de la sobreexposicion que pueden
conducir a baja vision y ceguera (con seccién propia).

Los jovenes (Millennials y Z) han explicado a la entidad su falta de acceso a contenidos fiables online
y su tendencia a seguir recomendaciones de influencers o personas no autorizadas, de manera que en
la seccién de curiosidades o “Como hacer? Consejos” la entidad se acerca a ellos, de la mano de sus
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expertos.

Y la Wikivision aborda, por categorias, otros de los problemas fundamentales de este siglo como la
miopia, la sobreexposicion a pantallas y dispositivos digitales y la vision en diferentes areas de la vida,
como la conduccion.

Este proyecto que ahora se presenta esta concebido como una enciclopedia colaborativa. Asi, tras la
carga inicial de contenidos, la Wikivision comienza a recibir la participacion de profesionales Gpticos-
optometristas, oftalmélogos, pedagogos y expertos de otros sectores que quieran contribuir a la obra y
lograr que exista un 100% de buena salud visual en Espafia.

Ademas, en una segunda fase se contempla la entrada en nuevas redes sociales como Tik Tok para
lograr llegar a los mas jovenes, aquellos de los que se ha constatado que, por desconocimiento, estan
cuidando menos su visidn, a pesar de que son de la generacién mas afectada por uno de las grandes
pandemias visuales de este siglo, la miopia.

“Necesitamos acercarnos a la sociedad y ocupar un espacio en los canales mas usados para asi
derribar mitos y ofrecer informacion fiable y veraz. Ver cémo los mas jévenes, a dia de hoy, no saben
cdmo cuidar sus ojos, observan lo que hace un influencer como fuente de inspiracion o desconfian del
consejo profesional por no hablar su idioma consideramos que es una barrera que podemos Yy
debemos eliminar desde nuestro sector, en el que recae la tarea de educar en salud visual”’, explica
Salvador Alsina, presidente de Vision y Vida.

Con todo ello, esta obra viva quiere seguir creciendo y alimentandose dando respuesta a todas las
dudas que la sociedad pueda tener, ya sea sobre tratamientos o cuidados o bulos que surjan en
Internet y deban ser derribados.

Link video de presentacién: https://www.youtube.com/watch?v=0QundyHxwWE

Link Wikivision: https://wiki-vision.com/
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