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'‘MensajerosdelaPaz' Murciay la Consgeriadela
region trabajan por crear un protocolo para prevenir
y evitar el maltrato a per sonas mayores

El protocolo se impartird en centros de dia y residencias dependientes del Instituto
Murciano de Accion Social (Imas)

La Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades, en colaboracién con ‘Mensajeros de la Paz’,
trabaja en la elaboracién de un protocolo para prevenir y evitar el maltrato a las personas mayores.
Este fue uno de los temas tratados en la reunién de la consejera Violante Tomas con el gerente de
Murcia de la organizacion, Agustin Garcia, y el coordinador regional, Carmelo Gomez.

Violante Tomés destaco que "la formacion, la innovacién y la investigacion son aspectos que forman
parte de la vida diaria de los profesionales que atienden a nuestros mayores, y en esta mejora continua
promovemos un documento para prevenir el maltrato".

El protocolo, que se implantara en los centros de dia y residencias dependientes del Instituto Murciano
de Accién Social (Imas), en su vertiente de intervencién, recoge diversas situaciones fruto de la
experiencia asistencial cotidiana.

Violante Tomas explicé que la normativa nacional y autonémica no reflejan claramente el papel de las
instituciones y sus gestores en relacién a una funcion moral y ética de proteccién de las personas mas
vulnerables, "aunque el maltrato no es muy prevalente en las instituciones geriatricas, nosotros hemos
guerido abordar esta cuestion de manera preventiva".

‘Mensajeros de la Paz’ Murcia puso en marcha en el aflo 2014 un estudio pionero en la deteccién del
maltrato en sus residencias, haciendo especial hincapié en aquel que procedia supuestamente de
agentes externos a la plantilla de personal. La prevalencia obtenida, si bien resulté ser baja, mostré
situaciones que hasta ese momento no se habian contemplado de manera evidente.

Los resultados de este estudio fueron publicados recientemente en la Revista Espafiola de Geriatria y
Gerontologia, la de mayor difusion y prestigio en el entorno cientifico de la geriatria en Espafia.

Las conclusiones del estudio se han trasladado a los procedimientos habituales de actuacion de las
tres residencias y ocho servicios de estancias diurnas que actualmente ‘Mensajeros de la Paz’
gestiona en la Region, que incluyen un total de 484 plazas concertadas por el Imas. La consejera de
Familia destac6 que "se pone el foco en la prevencion de esta situaciéon mediante la informacién a los
mayores Vy la intervencidn precoz en caso de sospecha’.
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La direccion cientifica del estudio y elaboracion del protocolo, que se extendera al resto de centros del
Imas, corresponde a Carmelo Gomez, quien también es presidente de la Sociedad Murciana de
Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica y director de la Catedra UCAM-Lares.

Las personas de méas de 65 afos tienen unas necesidades asistenciales especificas, tanto en el caso
de quienes pueden valerse por si mismos como para quienes tienen unas necesidades asistenciales
mas acusadas.

El Gobierno regional apuesta por la atencion a personas mayores con la ampliacién de plazas, para lo
gue se esta realizando "un gran esfuerzo presupuestario para atender la demanda”, especificO Tomas,
quien afadid que "este ejercicio en la Region se han creado 520 nuevas plazas para la atencion de
personas mayores dependientes, o que supone un aumento del 15 por ciento en relacion con el
anterior”. En total hay 4.008 plazas.

El contenido de este comunicado fue publicado primero en la web de CARM
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