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L os her mosos par aj es naturales de Extremadura

Extremadura es una regiébn de contrastes en la que podras conocer conjuntos
monumentales de gran valor, degustar exquisitas comidas, destacando los jamones
ibéricos, y visitar parajes naturales espectaculares, que son muy frecuentados por
amantes de la ornitologia

Extremadura es una region de contrastes en la que podras conocer conjuntos monumentales de gran
valor, degustar exquisitas comidas, destacando los jamones ibéricos, y visitar parajes naturales
espectaculares, que son muy frecuentados por amantes de la ornitologia.

Parque Nacional de Monfragle

En primer lugar, hablar del Parque Nacional de Monfragtie, uno de los 15 parques nacionales de
Espafia. Situado en la provincia de Caceres, este rincon natural es atravesado por dos rios: el Tajo y el
Tiétar. Este lugar es un auténtico paraiso para los amantes de la ornitologia. Sorprende la poblacién de
buitres leonados, aunque son muchas las especies que se pueden contemplar: cigiiefias negras,
alimoches, aguilas imperiales, buitres negros...

Parque Natural de Cornalvo

Otro paraje que merece la pena visitar es el Parque Natural de Cornalvo, donde podras descubrir
vestigios romanos, biodiversidad autdctona, vegetacion mediterrdnea... Destaca la presa construida
sobre el rio Albarregas por los romanos, que se conserva en un excelente estado. De hecho, sigue
siendo utilizada para su propdsito original.

Parque Natural del Tajo Internacional

También queremos hablar del Parque Natural del Tajo Internacional, nombre que reciben dos espacios
naturales protegidos con caracteristicas idénticas pero con diferente gestion. Uno de los espacios se
encuentra en Caceres y el otro en la Region Centro de Portugal. El parque destaca por su gran y
variada riqueza botanica. Ademas, es importante tener en cuenta que aqui habitan muchas e
importantes especies animales, algunas de las cuales estan en peligro de extincién, como el aguila
imperial ibérica.

Reserva Natural Garganta de los Infiernos

No podia faltar en esta lista la Reserva Natural Garganta de los Infiernos, un espacio protegido ubicado
al norte de la provincia de Céaceres. Aqui podras encontrar muchos saltos de agua, cascadas, arroyos,
piscinas naturales y pozas excavadas por los propios rios. Es importante tener en cuenta que gracias a
la humedad de la zona, su vegetacién destaca por su gran valor ecoldgico.

Valle del Jerte

Tampoco podia faltar el Valle del Jerte, un valle declarado Bien de Interés Cultural que esta ubicado en
el extremo nororiental de Extremadura. Este rincon ofrece una gran variedad de flora y vegetacion
pero, sin duda, la estrella de este lugar es el cerezo, que florece en primavera, creando una estampa
realmente bella. De hecho, cada afio se celebra la Fiesta del Cerezo en Flor, una fiesta de interés
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turistico nacional.

Monumento Natural de Los Barruecos

Otro espacio natural que debemos mencionar es el Monumento Natural de los Barruecos, que se
encuentra en mitad de la penillanura cacerefia. Se trata de una espectacular creacion natural en la que
los humanos también han tenido algo que ver. Aqui encontrarads un relieve aplanado salpicado de
charcas y de enormes domos graniticos.

Paisaje Protegido Monte Valcorchero

El Paisaje Protegido Monte Valcorchero se encuentra en el término municipal de Plasencia, en la
provincia de Céaceres. En concreto, esta situado en las estribaciones de la Sierra del Gordo. Sorprende
por su poblacion de alcornoques y por su particular relieve abrupto y quebrado.

Meandro del Melero

Por dltimo, debemos hablar del Meandro del Melero, un espectacular paraje natural situado en la
comarca de Las Hurdes. Sin duda, el mejor rincon de este lugar es el mirador, La Antigua, desde
donde se obtienen unas vistas impresionantes del paisaje agreste, que es tipico hurdano.
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