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L ey trans, ecogr afia pediatricay educacion basada en
simulador es, novedades del 37 Congreso dela
SEPEAP

Un millar de pediatras de toda Espafia han compartido impresiones sobre los ultimos
avances del sector en el 37 Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Pediatria
Extrahospitalaria y Atencién Primaria (SEPEAP), celebrado en Gijon del 19 al 21 de
octubre

Docenas de talleres practicos, simposios, cursos y seminarios han despertado el interés de las nuevas
generaciones de pediatras. Entre las novedades de este afio, destacan un taller de ecografia
pediatrica, un instrumento en auge como herramienta diagndstica, y un taller de educacion médica
basada en simuladores, con préactica sobre mufecos informatizados. También ha despertado un
amplio interés el seminario "Las circunstancias de la ley trans explicada para pediatras"”, en el que se
han abordado los desafios actuales y sus posibles soluciones.

Las probleméaticas del desabastecimiento de medicamentos pediatricos, de infecciones infantiles
emergentes, de enfermedades reumaticas, de ortopedia, de vacunas, de asma y de la violencia en
menores han sido focos del debate en esta edicion.

Belén Aguirrezabalaga, presidenta del Comité Organizador, se ha mostrado muy satisfecha porque
"las charlas y talleres han respondido a las necesidades formativas y el formato favorece el
aprendizaje”. "Hablar sobre la profesién, entender qué patologia social es la que mas prevalece o
desgranar lo que supone la ley trans para los pediatras son debates muy necesarios e interesantes.
Ademas, esta cita permite tratar temas de gran utilidad como las infecciones respiratorias o las
resistencias bacterianas, asi como aprender de otras especialidades como cirugia infantil,
traumatologia, otorrinolaringologia y oftalmologia... y todo esto con el dinamismo de los casos clinicos",
ha comentado.

Venancio Martinez, presidente del comité cientifico, ha hecho hincapié en la calidad y cantidad de
profesionales que han hecho posible esta cita: "cerca de 90 ponentes, en su mayoria pediatras de
reconocido prestigio y cada uno experto en la materia de que va a hablar, tratando mas de 30 temas a
lo largo de tres dias".

Cristébal Coronel, presidente de la SEPEAP, ha destacado ver "todas las salas llenas" y la importancia
de "mantener la actualizaciéon en los conocimientos que necesitamos los pediatras, sobre todo porque
son eminentemente practicos".

Una edicion con poso local
Otra novedad del Congreso ha sido el Proyecto Legado, que busca aportar a la ciudadania una parte
del conocimiento cientifico en forma de legado que perdure mas alla del Congreso. Por eso, se
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impartiran talleres sobre alimentacion saludable de los que podran beneficiarse todos los colegios de
Gijon.

El Grupo de Trabajo de Educacion para la Salud de la SEPEAP, ha realizado una "Yincana Saludable"
con los alumnos de dos colegios cercanos, que, en palabras de Reyes Mazas, vocal nacional de la
SEPEAP, "nacié queriendo desarrollar las ideas de habitos saludables a través del juego y la actividad
fisica porque creemos que se aprende mucho mejor jugando que solo explicando la teoria. Nos
encantaria que se implemente este proyecto legado con la yincana en todas las ciudades a las que
vayamos con nuestro Congreso anual".
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