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La OM S defiende un impuesto del aziicar sobre €l
precio delosrefrescos

Se trata de un impuesto de al menos el 20% sobre el precios de las bebidas azucaradas.
La Organizacién Mundial de la Salud lo hace con el objetivo de frenar el consumo de
este tipo de bebidas. La disminucion de la ingesta de refrescos, de acuerdo con la OMS,
ayudaria a salvar vidas.

La Organizacion Mundial de la Salud apoya el establecimiento de un impuesto al aztcar de al menos el
20% sobre el precio de los refrescos para salvar vidas.

La Organizacion Mundial de la Salud apoya el establecimiento de un impuesto al azlcar por los
beneficios que tendria una medida impositiva de este tipo para reducir el consumo de refrescos. La
entidad ha dado a conocer sus conclusiones después de que ayer se supiera que Coca-Cola y Pepsi
Co. habian pagado millones de délares a organizaciones sanitarias y médicas de Estados Unidos para
silenciar sus criticas sobre el azlcar.

El informe de la OMS pide una "accion urgente" de todos los paises para frenar el consumo de bebidas
azucaradas y el impacto perjudicial que tienen sobre la salud, especialmente por su relaciéon con la
obesidad y la diabetes de tipo 2. En ese sentido, diversos paises de la Unién Europea han impulsado
férmulas para disminuir la ingesta de refrescos con azlcar afiadido a pesar de las fuertes presiones de
la industria, segun reconoci6 el Comisario de Salud y Seguridad Alimentaria.

El objetivo del impuesto seria reducir el consumo de bebidas azucaradas, relacionadas con problemas
tan graves como la obesidad y la diabetes

En Espafa, los expertos también han pedido el establecimiento de un impuesto al aztcar, una medida
respaldada por la evidencia cientifica y que ha dado buenos resultados en paises como México. Segun
el documento Fiscal policies for Diet and Prevention of Noncommunicable Diseases (NCDs) de la
OMS, la puesta en marcha de un impuesto de al menos el 20% para las bebidas azucaradas
provocaria "una reduccién proporcional en el consumo de este tipo de productos”. Esta medida seria
similar al establecimiento de gravamenes realizado en el pasado para disminuir la compra de alcohol o
tabaco, una decision costo-efectiva para proteger la salud publica y promover habitos de vida
saludables.

La disminucion de la ingesta de bebidas azucaradas, de acuerdo con la Organizacién Mundial de la
Salud, ayudaria a salvar vidas. En 2014, el 40% de los adultos mayores de 18 afos padecian de
sobrepeso y la obesidad se ha duplicado a nivel mundial desde la década de los ochenta. Estos dos
problemas de salud, con importantes y graves consecuencias para la calidad de vida de la ciudadania
y para los sistemas sanitarios nacionales, estan estrechamente relacionados con el consumo de
refrescos que la OMS quiere frenar con este impuesto. La propuesta, sin embargo, no es vinculante y
dependera de las medidas que adopten los diferentes gobiernos en materia de salud publica y control
de enfermedades.
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La noticia "La OMS pide un impuesto del 20% para las bebidas azucaradas" fue publicada
originalmente por Hipertextual.
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