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L a consultora estrategica CEDEC ofrece las claves
paradisfrutar delaprofesion de ser empresario

CEDE, Consultoria de Organizacion Estratégica lider en Europa en gestion, direccion y
organizacion, especializada en empresas familiares y pymes, lleva mas de 60 afios
trabajando con empresarios. Gracias su larga trayectoria, han podido observar como la
vida profesional de un empresario no se puede disociar de su vida personal. El
empresario lo es 24 horas al dia, 7 dias a la semanay 365 dias al afio

Esta dedicacion lleva consigo un desgaste importante a todos los niveles. Por este motivo y, con el
objetivo de que los empresarios de pymes y de empresas familiares reflexionen sobre su "profesion” y
disfruten de ella, CEDEC ha lanzado un e-Book que incide en cdmo alcanzar el equilibrio entre la vida
personal y profesional como clave para disfrutar de ser empresario.

Disfrutar de ser empresario es, sobre todo, un desafio formidable. De ahi, la invitaciébn que hace la
consultora a reflexionar sobre este punto clave en su nuevo e-Book gratuito "Disfrutar de ser
empresario: el camino hacia tu éxito personal y empresarial”.

En él se abordan los retos mas comunes de la gestién empresarial y se ofrecen consejos sobre cémo
convertir los obstaculos en oportunidades de crecimiento: desde la gestién de conflictos hasta la
adaptacion a los cambios del mercado, el e-Book proporciona insights valiosos para afrontar
situaciones adversas.

También ofrece técnicas para cultivar un entorno de trabajo que promueva la innovacion y la
creatividad, mediante la creacion de una cultura que valore las nuevas ideas y fomente un enfoque
experimental sobre bases sélidas.

Finalmente, aborda un aspecto critico: la influencia de la familia en la empresa. En este caso el e-Book
aporta consejos sobre cdmo gestionar estas relaciones para asegurar que la dinamica del negocio y la
practica empresarial beneficie los lazos familiares.

La razon por la cual CEDEC elabora un discurso basado en disfrutar de ser empresario, tiene mucho
gue ver con su vision como consultora de empresas familiares y pymes.

Esta visién tiene como principio trabajar por y para el empresario, acompafiandole para que pueda
cumplir sus objetivos profesionales y personales, y asi llegar a tener la empresa que desea tener. Esta
vision tiene como principio trabajar por y para el empresario, acompanandole para que pueda cumplir
sus objetivos profesionales y personales, y asi llegar a tener la empresa que desea tener.

Este e-Book, que se ofrece de forma gratuita a todas las personas interesadas en reflexionar sobre su
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trayectoria empresarial y personal, muestra una hoja de ruta disefiada para tener éxito empresarial a la
vez que disfrute en el camino que hay que recorrer al frente de una empresa.

En su trabajo, CEDEC pone al alcance de las empresas los sistemas de organizacion que resulten
mas eficientes con el objetivo de afianzar sus resultados empresariales y trabajar hacia la consecucion
de la Excelencia Empresarial.

Gracias a su contrastada metodologia, implementa de forma efectiva, en empresas de cualquier
tamafo, una gestion profesional y actualizada a través de la aplicacién de técnicas y sistemas de
trabajo propios.

Implantada en Espafia desde 1971, CEDEC ha participado en proyectos de mas de 46.000 empresas,
mas de 13.000 en Espafia, ocupando una plantilla de més de 300 profesionales altamente cualificados
en todas sus sedes, 150 de los cuales en Espafia. CEDEC es miembro de la AEC, la Asociacion
Espafiola de Empresas de Consultoria.

Con oficinas en Espafia en Madrid y Barcelona, la Consultoria de Organizacion Estratégica para
empresas familiares y pymes CEDEC, esta presente en Francia, Bélgica, Luxemburgo, Suiza e Italia.
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