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Gerentes sanitarios del norte de Espana apuestan por
la compra centralizada de medicamentos

La Fundacion Bamberg, en colaboracion con la Biofarmacéutica UCB, organizaron una
cita en la que se habld de eficiencia, financiacion, equidad y sostenibilidad en la gestién
farmaceéutica. Y es que urge el debate ya que en 2020 se registro el récord de recetas
farmacéuticas facturadas, lo que obliga a un esfuerzo econémico, pero también de
innovacion por parte de las Administraciones

Los dirigentes sanitarios de Cantabria, Asturias, La Rioja y Aragon que participaron ayer en el
congreso “Gestion Innovadora-Por una prestacion farmacéutica eficaz y sostenible”, celebrado en el
Palacio de la Magdalena de Santander, coincidieron en la necesidad de ahondar en la sostenibilidad
del gasto farmacéutico mediante, por ejemplo, “acciones como la compra centralizada o los acuerdos
de riesgo compartido o0 pago por resultados”. No se trata de escatimar, ni de recortar, sino de mejorar
la gestion y de hacer participe de este proceso al ciudadano, cuya contribucion es vital para alcanzar
esa ansiada sostenibilidad en la que “toda la sociedad debe sentirse concernida”.

La creciente demanda de medicacién es un tema que preocupa a las Administraciones, que buscan en
la gestion conjunta y en la innovacién algunas salidas para gestionar este incremento del gasto
farmacéutico. Por ello, la Fundacion Bamberg y la Biofarmacéutica UCB consideraron necesario
impulsar el congreso, escuchar a los que mas saben de gestion sanitaria, en esta ocasién de cuatro
comunidades autbnomas del norte de Espafia (Cantabria, Asturias, La Rioja y Aragoén), y llegar a
conclusiones novedosas que ayuden a una gestion mas eficiente econ6mica y sanitariamente
hablando.

El consejero de Salud del Gobierno cantabro, Raul Pesquera, fue el encargado de inaugurar el evento
y destacé el soélido sistema investigador de Cantabria, con colaboraciéon publico-privada, “que
garantiza la innovacion en farmacia”. De hecho, sefial6 que su autonomia “tiene implantados sistemas
de informacién que sustentan una terapia de vanguardia y una gestion farmacéutica innovadora, que
aporta valor al sistema sanitario y modifica los procesos hacia la mejora”.

Asimismo, apunt6 que, en el caso de Cantabria, el crecimiento actual del gasto en medicamentos se
debe, principalmente, a los Ultimos tratamientos en oncohematologia, terapias avanzadas, tratamientos
biol6gicos o farmacos para enfermedades inmunitarias y raras cuyo impacto presupuestario, aseguro,
“es otro de los retos que afrontamos”.

Pesquera también se refiri6, al igual que posteriormente hicieron los gestores sanitarios que
participaron en la jornada, a la necesidad de avanzar en la eficiencia con medidas de optimizacion en
la adquisicion de medicamentos “como la compra publica eficiente ya sea centralizada, agregada o
europea; el aumento del porcentaje de compra publica eficiente; y los acuerdos de riesgo compartido
(pago por resultado)”. Se trata, éste ultimo, de un novedoso instrumento de gestion sanitaria que
condiciona el pago a la compafiia farmacéutica dependiendo de si el paciente tratado con su farmaco
es curado con éxito.
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Por su parte, Angelino Ruiz, director de Acceso al Mercado y Relaciones Institucionales de UCB Iberia
apunto la necesidad de facilitar espacios de dialogo entre los gestores sanitarios que permitan un
debate sosegado y la puesta en comun de experiencias y puntos de vista diferentes que lleven a un
abordaje comun y eficaz de los retos mas inmediatos en materia de gestién sanitaria y sostenibilidad
del sistema.

Los diferentes ponentes abordaron la cuestiéon desde muy diferentes ambitos, dando cuenta de la
necesidad de una solucién global. Por un lado, que aborde la cuestion de manera interconectada, sin
gue la gestién farmacéutica se mantenga al margen, por ejemplo, de la formacion, la capacitacion y las
condiciones de trabajo de los profesionales o de la vigilancia sobre el resultado de los tratamientos. Y,
por otro, que el liderazgo en la toma de decisiones se asuma desde el Ministerio de tal manera que no
se generen varias pequefias soluciones sino una gran solucién equitativa.

Récord de recetas facturadas al sistema

El cuidado farmacéutico es uno de los puntos del sistema mas cercanos al paciente, que cada vez
requiere de una atencion mas personalizada y eficaz. En 2020, se registré un incremento del 0,8% en
el nimero de recetas facturadas y se super6 el numero maximo de éstas facturadas al sistema en un
afo.

El encuentro de Santander se dividio en dos sesiones. En la primera, se abordaron los retos y los
logros del actual sistema sanitario y cont6 con la participacion de Alberto Lafuente, director gerente del
Servicio Riojano de Salud; Rafael Sotoca, director gerente del Servicio Cantabro de Salud; José Maria
Arnal, director gerente del Servicio Aragonés de Salud, y Maria Concepcion Saavedra, directora
gerente del Servicio de Salud del Principado de Asturias. Este primer bloque de intervenciones fue
moderado por Mario Mingo, presidente del Consejo Asesor de la Fundacion Bamberg.

En la segunda parte del programa, que se centrd en las politicas de acceso y sostenibilidad de las
prestaciones farmacéuticas, intervinieron José Maria Abad, director general de Asistencia Sanitaria de
Aragon; Gonzalo Aparicio, director general de Humanizacion, Prestaciones y Farmacia de La Rioja, y
Flora Pérez, Jefa del Servicio de Gestibn Farmacéutica de Cantabria. Actu6 como moderador de esta
mesa Ignacio L. Balboa, patrono de la Fundacion Bamberg.

La jornada sirvié para proveer de soluciones en la prestacion farmacéutica para que ésta sea rapida,
equitativa, digitalizada y presupuestariamente asumible. Una parte fundamental del sistema sanitaria,
la farmacéutica, lidera asi la necesaria actualizacion continua en la que confluyan actores publicos y
privados. Una meta que persiguen desde hace tiempo tanto la Fundacion Bamberg como la
Biofarmacéutica UCB a través de mdltiples iniciativas entre las que se encuentra esta jornada de
reflexion y, sobre todo, de puesta en comun.
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