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Frutas Prohibidas, la franquicia de moda para los
"Healthy Lovers'

La franquicia Frutas Prohibidas con mas de 3 aflos de experiencia en el sector inicia su
expansiéon como un modelo de hosteleria basado en el procesamiento minimo de
alimentos saludables y el uso de recursos locales

A nivel de franquicia, el sector de hosteleria y restauracién representa uno de los principales focos de
atencion para todas las tipologias de publico registradas en el mercado, pudiendo encontrar un alto
nivel de oferta y demanda en comparacion con otros sectores. La consolidacion del modelo de
franquicia y el servicio delivery, han sido algunas de las principales claves que han favorecido este
crecimiento que viene produciéndose de manera exponencial durante los ultimos afos.

Comer bien es una preocupacion creciente entre la poblacién espafiola, tomar leche vegetal o
alimentos veganos, plant based, ecolégicos o de produccién local estd ya lejos de pertenecer
unicamente al mundo dietético, muy al contrario, los consumidores demandan los productos saludables
y con un origen conocido de manera recurrente en su alimentacion diaria.

En consecuencia, la influencia de la comida saludable es ya una tendencia arraigada entre la
poblacién. Las encuestas revelan que los consumidores estan incluso dispuestos a pagar un
porcentaje superior si se trata de platos o alimentos saludables. Por ello, la ensefa Frutas Prohibidas
gue se consolida como marca referente dentro del sector “Healthy Food”, cuenta con una amplia carta
elaborada a base de frutas y verduras frescas, en su mayoria de temporada y de proximidad,
superalimentos BIO, productos de artesanos locales, pan de masa madre horneado a diario, café de
especialidad; algunos de sus platos mas distinguidos son los Acai Bowls, zumos y smoothies con
superalimentos, ensaladas, wraps, tostadas de masa madre, y hamburguesas veganas entre otros. La
ensefia también ofrece la opcion de organizar o disfrutar de un brunch, ya sea en sus espectaculares
locales o incluso en el propio domicilio, ya que desde su pagina web, o a través de las plataformas de
delivery, el usuario puede realizar los pedidos online para mayor comodidad.

El publico objetivo de la franquicia Frutas Prohibidas es un perfil joven, de clase media y media-alta,
activos, interesados en la comida sana, deportistas, o que quieren cuidarse en general. Una gran parte
de la clientela también son turistas extranjeros, mucho mas acostumbrados a este tipo de cafeterias.
Aunque cada vez mas, distintos segmentos de la poblacién se suman a este target de clientes que
disfrutan de una magnifica experiencia gastronémica sin olvidarse de su salud.

La franquicia Frutas Prohibidas cuenta con una imagen propia que la hace distintiva y con la que ha
conseguido atraer a un publico muy amplio. Su estructura esta formada por un equipo de profesionales
gue cuentan con una gran experiencia dentro del sector, garantizando el mejor servicio a sus clientes.
Segun declaraciones de los socios fundadores de Frutas Prohibidas: “Nacimos como un pequefio
Juice Bar hace 3 afios y medio, y ahora ya tenemos dos locales a pleno rendimiento, con una carta
muy completa. Hay muchas posibilidades para este sector de la hosteleria, siempre que vayas con una
oferta solida y coherente. Vivimos un crecimiento muy acelerado del movimiento “Healthy Food”, y la
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clave es estar siempre a la vanguardia, anticiparte a las tendencias del mercado, intentar ir siempre un
paso por delante y sobre todo ser honestos. Nuestros clientes son grandes conocedores de este tipo
de alimentacion, son exigentes y debemos estar siempre a la altura”.

La ensefia, cuya expansion la gestiona la prestigiosa consultora de franquicias Tormo Franquicias
Consulting, liderada por Eduardo Tormo, prevé una fuerte expansion con diversas aperturas a nivel
nacional antes de final de afio, dada la gran rentabilidad de los centros que estan abiertos, la fuerte
demanda de candidatos y la escasa inversién que permite a los franquiciados una rapida amortizacion
de la misma.

La central de Frutas Prohibidas da una formacion completa e integral a sus franquiciados, en toda la
parte técnica, operativa, areas de gestion y en la parte comercial, para que el franquiciado pueda
captar clientes particulares o convenios a nivel local en su zona que le deriven en clientes; ademas de
sentar las bases para que el franquiciado pueda obtener una facturacion regular que le permita vivir de
aguello que realmente le gusta.

Se trata de un formato que puede llevarse a cabo como autoempleo o como inversor. La inversion total
de la franquicia se sitta desde los 70.000 € convirtiéndose en una gran oportunidad de negocio para
cualquier emprendedor con o sin experiencia en el sector que quiera optar por un negocio ampliamente
testado y con una excelente rentabilidad. En este apartado, su departamento de expansioén ayuda al
franquiciado en todo el proceso de busqueda de local y ubicacion mas viable para la actividad, ademas
del apoyo en la busqueda de financiacion.
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