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Euskadi acoge la 1ª gira de deporte y ecología que se
celebra en Europa, Nationale-Nederlanden Plogging
Tour
El 27 de junio, Plogging Tour en colaboración con la entidad aseguradora Nationale-
Nederlanden y con el apoyo de la Secretaría General de Transición Social y Agenda
2030 del Gobierno Vasco, celebrará bajo el lema "EGIN KIROLA PLANETAREN ALDE -
HAZ DEPORTE POR EL PLANETA" distintas actividades plogging al aire libre en el
Anillo Verde de la ciudad de Bilbao con el propósito de promover a través del deporte la
contribución Vasca a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
Nationale-Nederlanden Plogging Tour Euskadi es un programa innovador y social que fomenta en
Euskadi con el apoyo de la Secretaría General de Transición Social y Agenda 2030 del Gobierno
Vasco, la práctica de distintas actividades deportivas para todos, y en línea con la transición verde y
azul en el entorno de Unión Europea, una conducta más saludable, sostenible y responsable en las
ciudades.

Tras retirar más de 13.500 kilos de basura en distintas ciudades españolas como Madrid, Bilbao,
Málaga, Sevilla, A Coruña, Ibiza y Teruel, durante la próxima jornada el 27 de junio se combinará, en el
MOnte de Arraiz de de la ciudad de Bilbao, la realización de ejercicios físicos guiados para todas las
edades y niveles, y distintas actividades deportivas al aire libre como senderismo, running o ciclismo,
con la recogida de basura en diferentes zonas del Anillo Verde de la ciudad, a través de metodologías
inclusivas y participativas accesibles para todas las personas.

Los hábitos de vida cardiosaludables, el cuidado de la biodiversidad y del patrimonio natural de las
ciudades, y el voluntariado, junto a la eliminación de los plásticos de un solo uso, la economía circular
y el correcto reciclaje, son los ejes principales que impulsa la comunidad Nationale-Nederlanden
Plogging Tour en Euskadi, favoreciendo la igualdad, la cooperación y las alianzas para alcanzar la
transición hacia una conducta que permita a las futuras generaciones estar orgullosas de nuestros
actos y decisiones.

El evento, que se celebrará bajo los protocolos y medidas de seguridad establecidas por las
autoridades sanitarias, cuenta con el apoyo del Gobierno Vasco y de entidades públicas y privadas
deportivas, ambientales y sociales locales.

Las inscripciones son gratuitas y limitadas. Se pueden realizar a través de la web:
www.ploggingtour.com. Barcelona, Zaragoza, y Valencia, Madrid serán hasta octubre las próximas
ciudades que se sumarán al reto de hacer deporte por el Planeta y retirar basura recuperada de áreas
urbanas, playas, bosques y zonas protegidas de la Red Natura 2000.
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Plogging Tpur colabora con el Consejo Superior de Deportes (CSD), en el desarrollo de la Semana
Europea del Deporte del 23 al 30 de septiembre.

Más información e inscripciones gratuitas limitadas: www.ploggingtour.com

https://www.youtube.com/watch?v=6LJto9Lv_yU
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