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El teletrabajo aumenta el gasto en climatizacion en
mas del 40% de los hogar es esparioles

Asi lo recoge el estudio elaborado por Junkers Bosch "Habitos de consumo de
calefaccion y climatizacion en los hogares espafioles en tiempos de Covid"

A causa de la pandemia generada por la expansion del coronavirus, la llegada del teletrabajo a la vida
laboral se ha visto acelerada exponencialmente. Asi, segun el estudio “Hébitos de consumo de
calefaccion y climatizacién en los hogares espafoles en tiempos de Covid” realizado por Junkers
Bosch, casi el 40% de los espafioles estuvieron teletrabajando durante el tltimo afio. Aunque esta cifra
fue reduciéndose a medida que las restricciones iban bajando, casi un 30% de las personas que han
teletrabajado durante 2020, no han vuelto a la oficina, y mas de un 20% lo ha hecho, pero de forma
parcial con turnos establecidos.

Pero, ¢y qué consecuencias ha tenido para los hogares espafioles el hecho de que sus habitantes
pasen actualmente mas tiempo en casa? El estudio desprende que mas del 40% de los espafioles que
han teletrabajado consideran que su gasto medio en climatizacién ha crecido mucho o bastante como
consecuencia del teletrabajo. Un hecho que ha provocado que el 45% de estos hogares se planteen
cambiar su sistema de climatizacion para reducir costes a través del uso de sistemas mas eficiente.

“2020 ha sido un afio marcado por la necesidad de pasar mas tiempo en los hogares y ello ha
conllevado un impacto significativo en el gasto en climatizacion. En este sentido, la sociedad ha
empezado a ser consciente de la necesidad de realizar pequefios cambios en los habitos diarios que
inicialmente pueden parecer poco significativos, pero que pueden repercutir en gran medida en el
gasto econdémico de la vivienda”, afirma Alicia Escudero, directora de Marketing y Producto de Bosch
Termotecnia.

Consejos para ahorrar en climatizacion

Se estima que en estos momentos 2,86 millones de espafioles contindan trabajando desde su
domicilio, lo que supone un incremento del 74,2% con respecto a los registros prepandemia. Una
tendencia que parece que ha llegado para quedarse y que obliga a las viviendas a buscar soluciones
para que el teletrabajo no suponga un mayor gasto en climatizacién o calefaccion.

En este sentido, Junkers Bosch, consciente de que un uso responsable del aire acondicionado no sélo
supondré un ahorro en la factura eléctrica, sino que ademas ayudard al medio ambiente, ofrece una
serie de consejos para ayudar a los hogares a ahorrar energia y crear un ambiente mas saludable.

Antes de nada, la marca anima a sus consumidores a apostar por la eficiencia energética. Y es que, a
la hora de comprar un nuevo aparato de aire acondicionado, es imprescindible fijarse bien en el
etiquetado energético y conocer la eficiencia que alcanza el equipo tanto en frio como en calor. A
menor eficiencia energética mayor consumo y actualmente los equipos mas eficientes pueden alcanzar
hasta A+++. Asimismo, es imprescindible controlar la temperatura en el hogar, teniendo en cuenta que
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la adecuada esta entre los 22° C y 26° C. Por cada grado que baje la temperatura, puede aumentar
hasta un 8% el consumo eléctrico. Ademas, la posibilidad de controlar el equipo a través de un
Smartphone o Tablet gracias a la conectividad, permite hacer una mejor gestion del control de la
temperatura y conseguir que la estancia mantenga una temperatura agradable y uniforme sin
CONSUMOS excesivos.

También el mantenimiento del aparato es importante para que su funcionamiento sea 6ptimo, por ello
Junkers Bosch recomienda realizar el mantenimiento de los filtros que se encargan de asegurar un alto
nivel de filtrado y por lo tanto de un clima interior limpio y saludable. Por dltimo, la ventilacion del hogar
en las horas mas frescas ayuda, junto a las medidas anteriores, a mantener la temperatura adecuada
en el hogar.

Junkers Bosch ofrece a través de su web www.junkers.es, un asesoramiento rapido y sencillo para
realizar la mejor eleccion del producto de climatizacion para el hogar.
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