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El RCD Espanyoal elige INDIBA paraimpulsar la
medicina regener ativa

El RCD Espanyol ha seleccionado a INDIBA, empresa lider en Radiofrecuencia (RF) y
referencia mundial en el ambito de la salud, para impulsar la medicina regenerativa en
el cuidado y mejora de la condicidn fisica de los jugadores y potenciar su rendimiento,
tanto de la plantilla del primer equipo, como de todo el futbol base del club

Ademas de utilizar los equipos de INDIBA en los tratamientos de fisioterapia y de recuperacién de
lesiones, la tecnologia de INDIBA permite activar la regeneracion celular de los tejidos, estimulando su
reparacion y crecimiento.

Acelerar el proceso de recuperacion de los jugadores es un factor clave en la alta competicion
deportiva. La utilizacion de INDIBA no s6lo mejora las actividades de fisioterapia, sino que reduce la
inflamacién y el dolor en los procesos de rehabilitacion, reduciendo los plazos de la recuperacion.

También acelera el proceso de reparacion del tejido de forma natural gracias a la bioestimulacion,
mejorando el flujo sanguineo profundo, limitando el tiempo de recuperacion entre periodos de
esfuerzos maximos, propios de la alta competicion.

La medicina regenerativa tiene como objetivo restaurar la funcion y la estructura de los tejidos. Se basa
en la capacidad natural del cuerpo para regenerar y reparar los tejidos dafiados, y su foco es
desarrollar terapias que fomenten y aceleren este proceso. En este objetivo, la tecnologia de
radiofrecuencia monopolar de INDIBA permite acelerar los procesos de regeneracion celular y de
reparacion de los tejidos, y se ha convertido en una pieza clave de esta nueva disciplina en el ambito
deportivo.

Con una historia de excelencia que se remonta a mas de cuatro décadas, INDIBA fue pionera en el
desarrollo de terapias de radiofrecuencia avanzada. Sus innovadoras soluciones son las preferidas en
el ambito deportivo y una eleccion recurrente de equipos y deportistas de élite en todo el mundo.

La tecnologia INDIBA se basa en la Radiofrecuencia monopolar a una frecuencia especifica de
448kHz, un enfoque Unico que estimula la regeneracion celular y mejora la circulacion.

Estas cualidades se traducen en una mejora significativa en la capacidad de los atletas para
recuperarse de lesiones, fatiga muscular y desgaste fisico, permitiéndoles estar en Optimas
condiciones en cada entrenamiento y competicion.
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