Publicado en Donostia - San Sebastian el 24/07/2023 NOtaneprensa

El proyecto ‘silverZ’ creara un nuevo espacio de
colaboracion inter generacional en Gipuzkoa

El objetivo fundamental del proyecto, financiado por la Diputacién Foral de Gipuzkoa
dentro del programa Etorkizuna Eraikiz, es el disefio y desarrollo de un programa de
intervencion que incremente la cooperacion, interaccion y el intercambio entre
personas de diferentes generaciones. Para ello, se desarrollaran iniciativas que
permitan compartir habilidades, conocimientos y experiencias entre jovenes y mayores
Liderado por Nazaret, en el proyecto colaboran Caser Residencial, GAIA (Asociacion de Industria del
Conocimiento y Tecnologia Aplicada) y la empresa Servicios Mejora Calidad-vida.

El proyecto silverZ se esta desarrollando desde el pasado afio en Gipuzkoa con el objetivo de generar
un nuevo espacio intergeneracional en el que participen la juventud y las personas mayores. Con este
proyecto se pretende promover el envejecimiento activo, la solidaridad intergeneracional y la vitalidad y
dignidad de todas las personas, movilizando su potencial.

Los destinatarios del proyecto estan siendo inicialmente alumnado, profesorado, tutores y orientadores
de Nazaret y, por otro lado, las personas mayores y los profesionales de Caser Residencial Betharram
en Hondarribia. En su desarrollo colaboran, ademas, organizaciones tecnolégicas como el Cluster
GAIA y la empresa Servicios Mejora Calidad-Vida, encargadas de disefiar la plataforma para el
despliegue del programa de intervencion. Asimismo, intervienen diversas organizaciones y personas
especialistas en geriatria, innovacion, emprendizaje y ética en las empresas.

Por el momento, en el marco del proyecto, se ha realizado un analisis del marco actual analizando el
nivel de conocimiento que tienen las personas jévenes con respecto a la situacion de las personas
mayores en Gipuzkoa. Asimismo, se han analizado otras iniciativas intergeneracionales desarrolladas
en Euskadi y se han analizado casos de éxito en el ambito nacional y exterior.

Todos estos casos estan disponibles en la pagina web del proyecto: https://www.silverz.eus/ donde se
pone en valor la contribucién al desarrollo de relaciones saludables entre la juventud y las personas
mayores.

Ademas, utilizando estos materiales de apoyo se van a crear tres grupos piloto en los que participaran
una treintena de personas (alumnado, profesorado, personas mayores, familiares y profesionales
sociosanitarios), con el objetivo de que una vez identificadas las necesidades a abordar en el marco
del proyecto, y como ultima fase de este se definira un programa de intervencion para la preparacion e
integracion de la juventud en las vidas y cultura de las personas mayores gue viven en residencias.
Esté previsto que en septiembre se realicen sesiones de buenas practicas en el centro residencial con
la participacion de los mayores y el alumnado.
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Como resultados del proyecto silverZ se espera que, por una parte, las personas mayores se
beneficien del programa intergeneracional y, por otra, aportar al alumnado del centro Nazaret un valor
afnadido diferencial como elemento de crecimiento personal. Asimismo, el proyecto pretende contribuir
a la revitalizacion del concepto "social", poniendo en valor la contribucion al desarrollo sostenible del
territorio y de los contextos sobre los que afectan a través de la juventud y de los mayores.

Tal y como subrayan las organizaciones participantes en el proyecto, "pretendemos aportar valor tanto
a Nazaret como a Caser Residencial Betharram y a los profesionales de todas las organizaciones
implicadas en el proyecto, potenciando el intercambio de conocimiento y experiencia intergeneracional.
Ademas, se tendra en cuenta la innovacion y la tecnologia para el desarrollo de este proyecto de una
manera facil y atractiva".
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