Publicado en Madrid el 04/10/2021 NotasdePrensa

El doctor Manuel delaTorrey su equipo se
Incor poran alos hospitales Vithas Madrid

El doctor De la Torre cuenta con casi 30 afios de experienciay es un referente nacional
en el tratamiento de patologias craneoencefalicas como tumores cerebrales, y de
columna vertebral, habiendo tratado con éxito mas de 30.000 casos. La nueva Unidad
de Neurocirugia apuesta por la ultima tecnologia instrumental, robdtica y de imagen
con el objetivo de que las cirugias sean menos invasivas y la recuperacion mas rapida
El doctor Manuel J. de la Torre y su equipo se incorporan a los hospitales Vithas Madrid para dirigir la
Unidad de Neurocirugia. Manuel de la Torre, que liderard la unidad desde el corazén de la capital, en
el Hospital Vithas Madrid La Milagrosa, también ofrecera consulta, diagndstico y tratamiento en el
Hospital Vithas Madrid Aravaca y en el centro médico Vithas Internacional.

El doctor De la Torre, que cuenta con casi 30 afios de experiencia, es un referente nacional e
internacional en el tratamiento de patologias craneoencefélicas, como tumores o hematomas
cerebrales, y de columna vertebral, como hernias discales o espondilosis, habiendo tratado con éxito
més de 30.000 casos.

La nueva Unidad de Neurocirugia de Vithas Madrid dispone de la Gltima tecnologia quirargica, robdtica
y de diagndstico por imagen, con el objetivo de que las cirugias sean menos invasivas y poder reducir
asi el tiempo de recuperacion del paciente y la estancia hospitalaria.

Esta incorporacion representa un nuevo hito en la apuesta estratégica de Vithas por contar con los
mejores equipos médicos y por garantizar un servicio y atencion sanitaria de excelencia. En este
sentido, el Dr. Francisco Malagoén, gerente de Vithas Madrid La Milagrosa ha expresado en nombre de
los tres gerentes de Vithas Madrid su satisfaccion por esta incorporacién, que “acerca a nuestros
pacientes a uno de los mayores expertos nacionales e internacionales en neurocirugia como es el Dr.
De la Torre, y demuestra que Vithas Madrid tiene una gran capacidad de atraccion del talento gracias a
nuestro modelo flexible de relacion con los profesionales y a las importantes inversiones que estamos
realizando en tecnologia y equipamientos sanitarios para dotarles de las mejores herramientas
diagndsticas y terapéuticas”.

Por su parte, el doctor Manuel J. de la Torre ha agradecido la confianza de Vithas depositada en él y
en su equipo y ha manifestado su satisfaccion por formar parte de un grupo hospitalario tan relevante y
en pleno crecimiento en la capital. “Tanto mi equipo como yo nos sentimos realmente ilusionados con
esta nueva andadura. Un proyecto comun en constante crecimiento que integra unos centros
hospitalarios con la Ultima tecnologia y equipos avanzados y el mejor capital humano, tanto de
nuestros compafieros del Grupo Vithas como de nuestro equipo. Estamos absolutamente seguros de
que el trabajo en comun sera un completo éxito”, ha declarado.

Los hospitales Vithas Madrid y el centro médico Vithas Internacional son referentes en la capital en las
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principales areas médicas y quirlrgicas y cuentan con la mejor tecnologia y técnicas mas avanzadas
ofreciendo una medicina de precision, mas innovadora y personalizada.

Unidad de Neurocirugia: tratamiento y atencion integral

La nueva Unidad de Neurocirugia de Vithas Madrid esta presente en los tres hospitales Vithas Madrid,
garantizando asi la continuidad y la transversalidad asistencial y facilitando a los pacientes el acceso a
este equipo médico en tres zonas estratégicas de Madrid como son Chamberi, Arturo Soria y Aravaca.

El equipo De la Torre ofrece diagnéstico y tratamiento a pacientes con patologias de columna
vertebral, como hernias discales, estenosis de canal medular o espondilosis, asi como
craneoencefalicas, como pueden ser tumores y hematomas cerebrales e hidrocefalias, entre otras
dolencias neurolégicas.

Con una atencion multidisciplinar, ademas de la unidad quirtrgica cuenta con una unidad de dolor que
mejora la calidad de vida de los pacientes en el posoperatorio, y una unidad especializada de
rehabilitacion que trabaja para restablecer la funcionalidad tanto en pacientes intervenidos
quirrgicamente como en aquellos que no lo han sido, logrando una recuperacion 6ptima y reduciendo
las recaidas.

El doctor de la Torre, un especialista de referencia.

El Dr. Manuel de la Torre, neurocirujano y médico militar, forma parte del servicio médico de la Guardia
Real y es jefe de Sanidad de la Agrupacion de Intendencia de la Reserva General. En 2013 dirigio el
equipo médico encargado de intervenir al Rey Don Juan Carlos de su hernia discal en la columna.

Ademds, durante sus casi 30 afios de experiencia, ha sido reconocido con numerosos
reconocimientos, como la Cruz al Mérito Militar. También ha participado en distintos proyectos de
investigacion del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, de la Comisién de Investigacion
Hospitalaria del H.M.C. Universitario Gomez Ulla, y del Ministerio de Consumo, ademas de formar
parte del grupo de trabajo espafol multicéntrico ADCON-L, entre otros.

Los hospitales Vithas son hospitales seguros

Los 19 hospitales de Vithas son hospitales seguros para pacientes y profesionales gracias a la
implantacién de estrictos protocolos de seguridad frente a la covid-19. Entre las medidas
implementadas destaca el establecimiento de dos circuitos diferenciados: uno para las personas con
sintomas compatibles con la covid-19, y otro para el resto de pacientes.

Adicionalmente, suministramos mascarillas y gel hidroalcohdlico a todas las personas que acudan al



hospital por cualquier motivo. Ademas, el Grupo esta realizando test masivos de deteccion del virus en
todo el personal, que esta dotado de todas las medidas de autoproteccidén necesarias.

Una seguridad que siempre ha estado reforzada gracias a que todos los hospitales Vithas implementan
los estrictos protocolos de la Joint Commission International, organismo de referencia mundial que
acredita la seguridad del paciente y la excelencia asistencial.

Para mas informacién: https://preparadosparacuidarte.com/

Sobre Vithas

El compromiso de Vithas: calidad asistencial acreditada, servicio personal y largo plazo

El compromiso estratégico de Vithas es que toda asistencia sanitaria esté avalada por los estandares
de la acreditacion de calidad de mayor prestigio internacional, la Joint Commission International. Tan
solo 15 prestigiosos hospitales en Espafia poseen tal acreditacién y reconocimiento, y tres de ellos
forman parte de Vithas, en Madrid, Malaga y Granada. Cada afio Vithas atiende en mas de 5.200.000
ocasiones a sus pacientes en sus 19 hospitales y 22 centros médicos. Los 41 centros se encuentran
distribuidos a lo largo de todo el territorio nacional y destacan los hospitales de Alicante, Almeria,
Benalmadena, Castelléon, Granada, Las Palmas de Gran Canaria, Lleida, Madrid, Malaga, Sevilla,
Tenerife, Vigo, Valencia y Vitoria-Gasteiz. Los 22 centros médicos se encuentran en Alicante, Elche, El
Ejido, Fuengirola, Granada, Las Palmas de Gran Canaria, Lleida, Madrid, Malaga, Nerja, Pontevedra,
Rincon de la Victoria, Sanxenxo, Sevilla, Torre del Mar, Torremolinos, Vilagarcia de Arousa, y Vitoria-
Gasteiz. Vithas cuenta adicionalmente con mas de 300 puntos de extraccion repartidos por toda
Espafia en la red de laboratorios Vithas Lab. Su central de compras PlazaSalud24, referente en el
sector, da servicio a 46 hospitales, 40 centros médicos y 20 clinicas dentales.

Vithas posee una participacion en el proyecto lider hospitalario en Baleares, la Red Asistencial
Juaneda, la cual cuenta con 5 hospitales y una amplia red de centros médicos repartidos por toda la
region.

La apuesta de Vithas por una asistencia sanitaria de calidad acreditada y un servicio personalizado va
unida al firme apoyo y vision de largo de Goodgrower, accionista que controla el 100% del capital.

Con un modelo de crecimiento basado en la diversificacion geogréfica y la sostenibilidad, Vithas prevée
seguir consolidando su presencia nacional tanto con la apertura de nuevos centros como mediante
adquisiciones y acuerdos estratégicos.

Para mas informacion: vithas.es " algoestapasandoenvithas.es
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