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El cancer de mama afecta a mas de 63.000 per sonas
cada ano

20/10/2015 - Nuestras entidades

El cancer de mama afecta a mas de 63.000 personas cada afio
Durante 2014, la AECC atendié a 440.000 pacientes y familiares en toda Espafia

Como cada afio, la Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC) suma sus fuerzas para hacer
frente al cancer de mama, una enfermedad de la que se diagnostican cada afio unos 25.000[1] casos
nuevos pero que afecta a mas de 63.000. Los afectados por este tipo de tumor, pacientes y familiares,
son el centro de una campafa que ha querido poner el foco en las necesidades de aquellas personas
gue, sin tener el tumor, también pasan por la enfermedad.

El cancer de mama se diagnostica, en un 99%, en mujeres y tiene una supervivencia cercana al 85%.
Pese a que cada afo hay una incidencia mayor, se estima que este afio 2015 mas de 26.000 personas
seran diagnosticadas por cancer de mama, la supervivencia aumenta un 1,4% cada afio y su tasa se
sitia cerca del 85%. Es, asimismo, un cancer paradigmatico puesto que una mayor concienciacion
social sobre su deteccidon precoz y la reduccion del riesgo de desarrollarlo, asi como un mayor
esfuerzo en investigacion, han logrado que sea uno de los tumores con mejor pronéstico y mayores
indices de supervivencia y cronificacion.

El cancer en general, y el de mama en particular, es una enfermedad que afecta a todo el nicleo
familiar. Para conocer en profundidad lo que supone para una familia un diagnostico de cancer, la
AECC ha organizado una jornada bajo el titulo “Dialogos AECC” y moderado por la periodista Rosa
Quintana, donde cuatro familiares (dos maridos, una hija y una mujer de paciente con cancer de
mama) han ofrecido su testimonio y han puesto de manifiesto las necesidades de las familias. Pablo,
Santiago, Elisabetta y Lucia, han hablado de sus temores, la soledad a la que se enfrentan tras el
diagnéstico de cancer y serla parte fuerte de la pareja, la necesidad de apoyarse entre ellos y de recibir
el apoyo de amigos, pero sobre todo, han sefialado que la enfermedad ha conseguido unirles mucho
mas.

Patrizia Bressanello, psicooncéloga de la AECC asegura que “los indices de malestar general de los
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familiares de paciente de cancer son incluso mayores que los de los pacientes. Un proceso de cancer
conlleva muchos cambios y eso no es facil. Genera angustia e inseguridad y los familiares y ¢
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