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Dos centenares de enfermeras participan € lunesen
una jor nada sobre vacunacion de la poblacion adulta
organizada por ANENVAC Yy e COEGI

"La vacunacién forma parte de la promocion de la salud y, junto con una alimentacién
saludable, es la principal herramienta para mantenernos protegidos frente a muchas
infecciones que nos acechan", recuerda Rosa Sancho, vicepresidenta de ANENVAC y
responsable de la Comision de Vacunacion del Colegio Oficial de Enfermeria de
Gipuzkoa (COEGI)

La Jornada "¢ COmo vacunamos las enfermeras a la poblacién adulta?" tendra lugar el préximo lunes,
20 de noviembre, a las 18:00 horas en el Hotel Arima de San Sebastian, en modalidad presencial y
online.

“La poblacién adulta no conoce realmente las vacunas que deberia tener, a excepcion de la gripe o el
Covid. Creo que no se ha incidido adecuadamente desde la administracion de salud en la necesidad
de vacunarse para mantener una vida saludable”, asegura Rosa Sancho, vicepresidenta de la
Asociacion Nacional de Enfermeria y Vacunas (ANENVAC) y responsable de la Comision de
Vacunacion del Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa (COEGI).

Ante esta realidad, ANENVAC, en colaboracion con Bimédica, GSK y el COEGI, organizan la jornada
‘¢, Cémo vacunamos las enfermeras a la poblacion adulta?’, que tendra lugar el préximo lunes, 20 de
noviembre, en el Hotel Arima de San Sebastian a partir de las 18:00 horas. La jornada esta dirigida a
profesionales de Enfermeria. Cerca de dos centenares ya han confirmado su asistencia, tanto en
modalidad presencial como online.

Segun informa Sancho, "en la jornada ofreceremos conocimientos desde una perspectiva practica para
resolver adecuadamente las necesidades de vacunacion de las personas a las que atienden".

La responsable de la Comisién de Vacunacion del COEGI incide en que la vacunacién forma parte de
la promocioén de la salud vy, junto con una alimentacién saludable, "es la principal herramienta para
mantenernos protegidos frente a muchas infecciones que nos acechan. Pretendemos estimular a los
profesionales para que trasladen este concepto a la ciudadania", afirma.

Otro de los aspectos que se abordara en la jornada es la comunicacion enfermera-paciente. "Es clave
saber como debemos comunicarnos de manera efectiva con nuestros pacientes y como adaptarnos a
los diferentes perfiles de poblacion que atendemos. Para conseguir la confianza de la poblacién
debemos conectar adecuadamente con ella. Por ello, en la jornada contaremos con un experto en
comunicacion para que nos guie en este tema", concluye.
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