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Curso Genius: investigaciones cientificas avalan su
metodo de aprendizaje personalizado

En un mundo donde la educacion es esencial para el desarrollo personal y profesional,
Curso Genius se ha consolidado como una solucién innovadora, respaldada tanto por
miles de testimonios como por rigurosas investigaciones cientificas que confirman su
eficacia a corto, medio y largo plazo

Investigaciones de Referencia

Diversos estudios han sido liderados por expertos como la Prof. Emilia Costa, ex catedratica de
Psiquiatria de la Universidad "La Sapienza" de Roma; el Prof. Riccardo Venturini, doctor en Psicologia
Clinica; y Giacomo Navone, creador de Curso Genius y experto en aprendizaje estratégico.

Estas investigaciones han sido presentadas en congresos como el de la Asociacion Italiana para la
Investigacién en Psicopatologia del Aprendizaje (AIRIPA) y publicadas en revistas cientificas como
Professione Pedagogista, aportando pruebas claras sobre la eficacia de Curso Genius.

Ejemplos de Estudios

Primer Estudio: "Aprender a Aprender con Curso Genius"

Este estudio, con 1,053 estudiantes de Espafia e Italia, utiliz6 el Test AMOS para evaluar las
estrategias de aprendizaje. Los resultados mostraron que el método personalizado de Curso Genius
mejoré significativamente el rendimiento académico, la motivacion y la resiliencia de los estudiantes,
observando mejoras en la organizacion y el manejo de la ansiedad a lo largo de 24 meses.

Segundo Estudio: "Predictores de Mantenimiento de Habilidades de Aprendizaje con Curso Genius"
Con una muestra de 1,007 estudiantes, este estudio evaluo durante dos afios los efectos del método
de Curso Genius. El 84% de los estudiantes redujo el estrés y el 96% mejoré en retencion de
informacién, autoevaluacion y metacognicién, demostrando la capacidad del método para impactar
positivamente en el bienestar emocional y el aprendizaje.

Tercer Estudio: "Curso Genius y su Impacto Cognitivo"

Este estudio, publicado en Professione Pedagogista, destacé como Curso Genius mejor6 hasta en un
80% areas clave como la ansiedad y la resiliencia, consolidandose como un método eficaz no solo en
el ambito académico, sino también en el emocional.

Curso Genius: un método transformador

Los estudios concluyen que Curso Genius no solo ayuda a lograr objetivos académicos—como aprobar
examenes o aprender un idioma—sino que también potencia la creatividad, mejora las habilidades
innatas y refuerza la autoestima.

El éxito de Curso Genius se basa en su enfoque personalizado, adaptado a cada alumno, y en su
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constante evolucion, gracias a colaboraciones con el Consejo Nacional de Investigacién (CNR) y su
Comité Cientifico, lo que garantiza una experiencia de aprendizaje efectiva y actualizada.

Conclusién

Las investigaciones cientificas respaldan la eficacia de Curso Genius: mejora las habilidades de
aprendizaje, reduce la ansiedad y fomenta la resiliencia. Adaptado a las necesidades de cada
estudiante, Curso Genius se posiciona como una opcion confiable para alcanzar metas educativas y
profesionales.
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