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Cruz Roja comienza la distribucion de 20 millones de
Kilosy litros de alimentos

Se trata del inicio de la tercera y ultima fase del Plan de Alimentos 2013 que, en total,
distribuira mas de 40 millones de kilos y litros.

Ademas de este Plan Alimentario que depende del Ministerio de Agricultura y que se ejecuta a
través del Fondo Espafiol de Garantia Agraria (FEGA), Cruz Roja Espafiola cuenta con mdltiples
intervenciones de recogida de alimentos en las que colaboran empresas, instituciones y la ciudadania
en general.

Cruz Roja Espafiola acaba de comenzar la distribuciéon de 20 millones de kilos y litros de alimentos
entre las personas desfavorecidas. Se inicia asi la tercera y Ultima fase del Plan de Alimentos 2013
gue, en total distribuird mas de 40 millones de kg/litros de alimentos. Este Plan Alimentario depende
del Fondo Espafiol de Garantia Agraria (FEGA) y esta encuadrado en las medidas de regulacion del
mercado de productos agroalimentarios de la Politica Agricola Comun (PAC).

La distribucion de estos alimentos por toda la geografia peninsular e insular la llevan a cabo Cruz
Roja Espafiola y la Federacion Espafola de Bancos de Alimentos (FESBAL) -50% cada una-, a través
de 109 centros de almecenamiento y distribucién y beneficiard a mas de 2 millones de personas.

Para la seleccion de esta ‘cesta’, el FEGA, en colaboracién con expertos en nutricion, adquirié estos
alimentos a través de licitaciones publicas. Esta compuesta por 14 productos de facil transporte y
almacenamiento, poco perecederos y, sobre todo, de caracter basico, de manera que los beneficiarios
finales puedan preparar facilmente una comida completa para una persona o para una familia con
varios miembros, incluidos bebés.

Mudltiples iniciativas de recogida de alimentos para la infancia

Cruz Roja lleva a cabo mudltiples iniciativas de recogida de alimentos en las que colaboran empresas
(a veces entre sus trabajadores), instituciones y la ciudadania en general. Muchas de ellas estan
dirigidas a la atencién del colectivo mas vulnerable, la Infancia.

En este sentido cabe cita la campafa ‘Solidaridad con la Infancia’, con el apoyo de la Fundacion
Real Madrid y El Corte Inglés, con el objetivo de distribuir 560.670 meriendas entre mas de 5.000
menores; la iniciativa ‘Con Corazén’, junto a Alcampo; la donacién de litros de leche de Pascua; la
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campafia con Santalucia para financiar meriendas escolares en Barcelona, Sevilla, Valencia y La
Corufia; y la colaboracion de la empresa cordobesa Grupo DEZA que, ademéas de donar grandes
cantidades de alimentos, cede uno de sus supermercados para las periddicas Operaciones Kilo (esta
empresa recibid, de hecho, la Medalla de Bronce de Cruz Roja el afio pasado). En muchos casos, las
acciones pretenden paliar las deficiencias en la ingesta de fruta, cereales y lacteos de los menores
pertenecientes a familias desfavorecidas.

Son multiples las iniciativas que invitan a colaborar a la ciudadania, desde la incipiente ‘Guadalajara
da la lata’, cuyo objetivo también es concienciar a la sociedad sobre la necesidad de proteinas en la
alimentacion de los mas pequefios; a ‘Enaméra+E’, para recoger alimentos a cambio de
marcapaginas y libros de poemas en Ceuta, en colaboracién con la comunidad educativa del IES
Almina.

Llamamiento de ayuda ‘Ahora + que nunca’

La distribucién de alimentos es una de las intervenciones basicas de asistencia humanitaria que lleva
a cabo Cruz Roja y constituye una de las medidas que contempla su Llamamiento de Ayuda, ‘Ahora +
gue nunca’, lanzado por Cruz Roja en 2012 para atender a las personas afectadas por la actual crisis
socioeconomica

El objetivo concreto del Llamamiento es incrementar la atencion de Cruz Roja hacia colectivos en
situacion de extrema vulnerabilidad, como familias con todos sus miembros en paro; nifios que viven
en hogares pobres; personas mayores con responsabilidad o cargas familiares; personas paradas de
larga duracion; personas sin hogar o jévenes en paro.

Entre las medidas que contempla el Llamamiento se encuentra la cobertura de las necesidades
basicas, la mejora de la empleabilidad, la promocion del éxito escolar o la prevencion de la exclusién
residencial.

Un afio después del Llamamiento, Cruz Roja comunicd la ampliacion de esta peticibn “como
consecuencia del gran incremento de las demandas de ayuda que esta recibiendo y, por otra parte, de
la creciente precarizacién de la situacién socioecondmica de las personas que solicitan apoyo porque
la red familiar se estd agotando y las prestaciones por desempleo y otros subsidios se estan
consumiendo®, recalca José Javier Sdnchez Espinosa, subdirector de Inclusién Social de Cruz Roja.

Para colaborar con el lamamiento de ayuda lanzado por Cruz Roja:

www.cruzroja.es o 902 22 22 92
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