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Aon pronostica un aumento medio del 8% en €l coste
de los planes médicos para 2025 en Espana

Segun las estimaciones del informe 2025 Global Medical Trend Rates realizado por Aon
Aon plc. firma lider mundial en servicios profesionales, prevé que los costes de los planes médicos en
todo el mundo aumentaran de media un 10,0% en 2025, y un 8% para Espafia, segun el informe 2025
Global Medical Trend Rates Report. Esta cifra es ligeramente inferior al aumento proyectado para 2024
de 10,1%, que representd el mayor incremento pronosticado en 10 afios.

La tasa de tendencia médica representa los aumentos porcentuales en los costes unitarios de los
planes médicos (asegurados y autoasegurados) necesarios para hacer frente a la inflacion de precios
proyectada, los avances tecnoldgicos en el campo de la medicina, los patrones de utilizacion del plan y
el traslado de costes de los programas sociales. El informe incluye datos de tendencias de 112 paises
y ubicaciones en todo el mundo.

El informe de este afio pronostica que Oriente Medio y Africa (MEA) tendran la tasa de tendencia mas
alta de todas las regiones, con un 15,5%. Asia-Pacifico (APAC) y América del Norte experimentaran
los mayores aumentos de las tasas tendenciales interanuales, con un 11,1 % y un 8,8 %
respectivamente. Aon espera que las tasas tendenciales de América Latina y el Caribe (ALC) y Europa
aumenten un 10,7% y un 8,9 %, respectivamente, cifras inferiores a las proyecciones para 2024 en
ambas regiones.

A nivel Global, las principales afecciones médicas que se espera que aumenten la tasa de tendencia
en 2025 son las enfermedades cardiovasculares, el cancer y tumores, la presion arterial alta e
hipertension, y la obesidad.

Resultados en Espafia:
En Espafia, los IPCs vinculados a las renovaciones de los seguros de salud se mantienen en un 9,5%
para los Seguros Médicos y en un 3,2% para los Servicios Médicos, segun datos de agosto de 2024.

"El gasto médico de todas las pdlizas de salud sigue en aumento, impulsado por varios factores, como
el envejecimiento general de la poblacidén y el aumento de la esperanza de vida, que incrementan las
necesidades de atencion y el gasto médico. Ademas, el colapso de la sanidad publica ha llevado al
sector privado a asumir gran parte de la actividad asistencial, lo que ha obligado a una mayor inversion
en medios tecnoldgicos y humanos para poder absorber la creciente demanda”. Asi lo afirma Carmen
Burgos, directora general de Health Solutions de Aon Espafia. "Ademas, la escasez de personal
médico, especialmente de especialistas, es otro factor critico, exacerbado por la jubilacion masiva
prevista para los proximos afios y la fuga de profesionales al extranjero”.

Datos del Informe
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Aon ha realizado la encuesta en 112 paises y ubicaciones que intermedian, administran o asesoran
sobre planes médicos patrocinados por el empleador en cada uno de los paises cubiertos en este
informe. Las respuestas a la encuesta reflejan las expectativas de los profesionales de Aon segun sus
interacciones con los clientes y las aseguradoras representadas en la cartera del negocio de planes
médicos de la firma en cada ubicacion.

Acceso al Informe 2025 Global Medical Trend Rates de Aon aqui.
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