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Metropolitan Iradier lanza un nuevo tratamiento de
remodelacion cor poral

El buen tiempo ha llegado para quedarse, y el departamento de belleza de Metropolitan
ofrece una aparatologia de ultima generacion para lucir la mejor version este verano:
BODYTER

Tras un largo invierno y una lluviosa primavera, por fin empieza el calor y la oportunidad de ponerse el
banador y disfrutar del sol. A veces entrenar duro durante todo el afio y mantener una dieta saludable
no es suficiente para lucir una piel firme y juvenil, siendo recomendable la ayuda de una aparatologia
de Ultima generacion para lucir la mejor versién de uno mismo.

Para estos casos, Metropolitan Iradier presenta BODYTER, un nuevo y revolucionario tratamiento que
combina termoterapia, electroestimulacion y termoterapia, conocido como efecto TriActif. Este
completo aparato esta indicado para los tratamientos de remodelacion corporal mas demandados:
celulitis, flacidez, contracturas musculares y adiposidad en general, mediante estas tres técnicas que
se pueden utilizar de forma combinada o independiente.

Termoterapia: consiste en la aplicacion terapéutica del calor, aumentando la capilarizacion, la
oxigenacion, nutriciéon de los tejidos y la reabsorcion de liquidos. Ademas, sobre el tejido adiposo se
produce una estimulacion del catabolismo de las grasas, un incremento de temperatura de 4°C, que
produce un aumento del metabolismo del orden del 20% al 30% respecto al metabolismo normal.

Electroestimulaciéon: es el uso de las corrientes eléctricas para fines terapéuticos. En el caso de
BODYTER se usan corrientes de baja y media frecuencia para una accion lipolitica, normalizadora o
de reafirmacién muscular segun el tipo de corriente utilizada (hay hasta 7 tipos de corrientes
diferentes).

Electroporacion: consiste en el uso de corrientes de media frecuencia para la apertura de microporos
transitorios en la capa externa de la piel y en la membrana celular, lo cual permite vehiculizar tanto
sustancias ibnicas como no ionicas, asi como grandes moléculas. A la electroporaciéon popularmente
se la conoce también como la mesoterapia sin agujas o mesoterapia virtual.

Todas las sesiones se practicaran de manera personalizada y enfocada a las necesidades de cada
cliente tras una evaluacién previa con el equipo de belleza de Metropolitan. Las distintas técnicas se
podran aplicar de forma independiente 0 en programas combinados. En éstos Ultimos se emplearan
distintas corrientes y temperaturas en secuencias y tiempos especificamente disefiados para cada tipo
de problema.

La combinacion de dichas técnicas ofrecera un tratamiento altamente efectivo y agradable.
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Para mas informacién se puede consultar la pagina web www.clubmetropolitan.net.

Centro de belleza Iradier

El centro de belleza Iradier, abierto a socios y no socios de la cadena, cuenta con la mejor aparatologia
del mercado que, combinada con las manos expertas de sus profesionales y con cosmética profesional
de alta gama, consigue los mejores resultados para sus clientes. Los tratamientos, coordinados con el
equipo de fitness del club, permiten un bienestar global.

Las instalaciones, Unicas en Barcelona, ofrecen todas las comodidades, luz natural y vistas a la ciudad;
incluyendo una exclusiva zona de balneario para los tratamientos con fangos, algas, etc., que permiten
potenciar los resultados de las sesiones. Todo ello con una relacion calidad-precio éptima.

Ademas, Metropolitan Iradier acoge un centro de la cadena Salén Toro, expertos en peluqueria con
mas de 20 afios de experiencia y pioneros en los mejores tratamientos de cuidado para el cabello.

El nuevo centro de belleza ofrece un horario extendido todos los meses del afio de lunes a viernes de
9h a 21h y sdbados y domingos de 11h a 19h.

Metropolitan, lideres en clubs de fitness en Espafia

La cadena Metropolitan inicié su actividad en Barcelona en 1989, con una filosofia que ha mantenido
hasta la actualidad: clubs de disefio con maxima calidad y servicios a precios competitivos. Siguiendo
esta misioén cuenta ya con 22 centros en toda Espafia lo que la convierte en la primera cadena en el
ambito nacional. Instalaciones cuidadas al detalle con disefios exclusivos, areas dedicadas al relax y la
salud y maxima calidad en el servicio son su sello diferenciador. Barcelona (6 centros), Badalona,
Madrid (4), Bilbao (2), Zaragoza (2), Sevilla, La Corufia, Santander, Torrelavega, Vigo, Gijén y Murcia
son las ciudades que ya cuentan con la presencia de Metropolitan. Ademas, siendo socio de un club se
puede acceder a cualquier centro de la cadena, lo que facilita la practica del deporte a todos los que
viajan.
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