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Las farmacias vascas han realizado 26.812 test
rápidos del VIH en los diez años desde su
implantación 
De los 26.812 test realizados en el periodo comprendido entre marzo de 2009 y
diciembre de 2018, la prevalencia de resultados positivos es del 0,9% (235)
Las 50 farmacias vascas que participan en el programa de detección de VIH impulsado por el Gobierno
Vasco han realizado 26.812 test rápidos de VIH en el periodo comprendido entre marzo de 2009 y
diciembre de 2018, que han permitido identificar 235 casos positivos (0,9% del total de pruebas
realizadas). Así se recoge en los datos que se hacen públicos coincidiendo con los diez primeros años
de vida de este pionero programa, promovido en marzo de 2009 por el Departamento de Salud del
Gobierno Vasco en colaboración con los Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Araba, Bizkaia y
Gipuzkoa. En el programa participan 7 farmacias alavesas, 27 de Bizkaia y 16 de Gipuzkoa.

La rapidez del resultado y la accesibilidad, son dos de los aspectos más valorados por las personas
para la realización del test en una farmacia, seguido del anonimato del mismo y la seguridad y
confianza que le aporta la farmacia.

Actualmente, en las farmacias vascas se utiliza el test de cuarta generación que, además de los
anticuerpos que produce el organismo humano en respuesta a la infección, identifica los antígenos del
propio virus, lo que en algunos casos permite detectar antes una posible infección. Este programa
promovido por el Departamento de Salud garantiza que cualquier persona que haya mantenido una
práctica de riesgo disponga en la C.A.V. de un servicio de cribado accesible, tanto en relación a la
proximidad geográfica, como a la atención horaria y a la rapidez en el proceso.

En cuanto a los principales datos recabados entre marzo de 2009 y diciembre de 2018, estos son:

- Se han realizado 26.812 test rápidos de VIH en las 50 farmacias participantes en el País Vasco.

- Por Territorios, en Bizkaia se han realizado 14.268 test; 9.029 en Gipuzkoa y 3.515 en Araba.

- La prevalencia del total de resultados positivos en el conjunto del periodo es del 0,9% (235). 

- Si se eliminan los positivos ya conocidos (personas con el VIH que acuden a la farmacia para
comprobar si ya no tienen carga viral), la prevalencia es del 0,7% (191).

- El número de test realizados en las farmacias se mantiene relativamente estable a lo largo de los
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años, con una ligera tendencia a la baja.

- El 74,2% de las personas a las que se les ha realizado el test son hombres con una edad media de
37,27 años y el 25,5% son mujeres con una edad media de 33,76 años (0,3% ns/nc).

- En cuanto a la edad de las personas que se han realizado el test, el mayor porcentaje (36,3%) se
sitúa en la franja de edad de entre 30 y 39 años; un 27,4% tienen entre 20 y 29 años; y un 20,4% entre
40 y 49 años.

- El 44,1% de personas que acuden a las farmacias a realizarse el test son hombres heterosexuales
(HTX), el 25,5% mujeres, y el 21,7% son hombres que tienen sexo con hombres (HSH).

- El 55,2% de las personas ya se habían realizado el test del VIH en al menos una ocasión con
anterioridad y en un 74,8% de los casos la práctica de riesgo se había producido hace más de tres
meses.

- Los principales motivos para realizarse el test del VIH son: penetración vaginal (52,2% de los casos),
otros (15,3%), penetración anal (14,7%) y felación (12,4%).

- Por zona de origen, un 88,3% de los test se han realizado a personas de nacionalidad española
(22.595); seguidos por personas de origen latinoamericano que representan un 5% (1.289 de los test
realizados).

En cuanto a las personas con resultado positivo (excluidos los que ya lo sabían):

- El 57,1% de las personas con resultado positivo son HSH, el 18,8% hombres heterosexuales y 16,8%
mujeres.

- La edad media es de 35,9 años.

- En el caso de los resultados positivos, el 71,2% son de nacionalidad española; el 14,7% es de origen
Latinoamericano y el 5,2% de África subsahariana.

Datos de contacto:
COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE GIPUZKOA Comunicación
943223750
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