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La cocinadel futuro se mangaradesde los
dispositivos moviles

La conexion de la cocina a Internet y dispositivos (tablet, mévil, ordenador, wearables...)
y los electrodomésticos inteligentes destacan como las principales innovaciones
tecnoldgicas que transformaran la cocina del futuro a corto-medio plazo. Sera un
espacio interconectado, de ocio, trabajo, salud y de relaciones. Ademas, se
profesionalizara con técnicas y aparatos propios de las cocinas profesionales

Un informe realizado por el Instituto Silestone pone de manifiesto la importancia de la tecnologia y del
movil en la cocina del futuro

Han participado 17 reconocidos expertos del mundo de la tecnologia, la arquitectura, el disefio
industrial, la sociologia, la alimentacion, o sostenibilidad.
Video resumen con entrevistas a expertos: https://vimeo.com/204363869/a780c903df

Estas son algunas de las conclusiones del informe &#39;Global Kitchen: la cocina doméstica en la era
de la globalizacion&#39;, que ha presentado el Instituto Silestone, una publicacién que recoge las
principales tendencias, tanto de disefio como de uso, que la cocina tendra en el futuro.

La conectividad y los electrodomésticos inteligentes permitiran no solo facilitar las tareas de compra,
coccion y lavado; sino de relacidon con nuestro entorno, al poder utilizar elementos como la encimera
para cocinar o hablar por teléfono o, incluso, para ver la televisién. Esto, ademas, llevara a una mayor
profesionalizacion de la cocina doméstica, ya sea por el mayor acceso a equipamientos hasta ahora
solo accesibles a la restauracion como por la extensién de conocimientos y el creciente interés por la
alimentacion, la nutricién y el disfrute “foodie” de la poblacién.

Las encimeras del futuro se podran manejar desde dispositivos moviles, permitiran cocinar
directamente sobre la superficie y actuardn como panel de control. Otras tareas que incorporaran
seran el calculo de peso y las propiedades nutricionales de los alimentos, absorber liquidos y la
autolimpieza.

En este sentido, Ignacio Martin, responsable del area de Telefbnica dirigida a los hogares Inteligentes
y uno de los expertos consultados asegura que "la inteligencia artificial hara que los electrodomésticos
de la cocina sean capaces de actuar casi por si solos. La casa aprendera cuando tiene que realizar
tareas rutinarias segun los patrones de conducta de la familia". Einav Gefen: Corporate Executive Chef
en Unilever Food Solutions afirma que "la gran innovacién en la cocina es el teléfono mévil y que esté
conectada con el mundo”. Por su parte, Piero Pracchi, Brand & Digital Marketing - Senior Director en
Whirlpool Corporation cree que "el Internet de las cosas sera la préxima gran revolucion en la cocina”.
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La cocina, ademas de consolidarse como el centro neuralgico del hogar, esta destinada a convertirse
en un espacio con otros usos. Asi se consolida como espacio de relacion y ocio familiar, siendo incluso
lugar de trabajo; por lo que se va a integrar cada vez mas con el resto de la vivienda. Sera un espacio
polivalente y se prevé su desaparicion como estancia independiente. En su disefio se tendra en cuenta
no solo el aspecto estético y funcional sino también el valor emocional, y se potenciara su uso como
espacio de relajacién y bienestar.

Pero sobre todo, la cocina dentro de 25 afios sera un espacio de conexion con el entorno (hacer
compra online, interactuar con el exterior, etc.), un espacio social y de salud (impulsado por la
generalizaciébn de métodos de coccion mas sanos, alimentos cultivados en casa o de kildmetro cero) y
un espacio de relacion con el resto de habitantes del hogar (espacio para socializar, trabajar, etc.).

Las encimeras del futuro permitirdn cocinar directamente sobre la superficie, ademas de incorporar
conectividad y actuar como panel de control. Otras tareas que incorporaran seran el calculo de peso y
las propiedades nutricionales de los alimentos, absorber liquidos y la autolimpieza.

Aqui se puede ver un video con las aportaciones de los expertos consultados para la elaboracion del
informe Global Kitchen.

El Instituto Silestone es una plataforma de investigacion internacional, impulsada por el Grupo
Cosentino, para difundir conocimiento en torno a la cocina.
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