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Laclinica Area Oftalmol6gica Avanzada crea la
primera maquina del mundo quetrata el sindrome
del Ojo Seco

Al menos 3 de cada 10 personas sufren de Ojo Seco y, de éstas, el 70% no estan
diagnosticadas. ThermaEye permite ser utilizada directamente sobre todo tipo de piel,
reduce la inflamacién, facilita la salida del material graso andmalo del interior de las
glandulas y tiene efecto antimicrobiano y antiparasitario (Demodex)

La primera maquina en el mundo diseflada especificamente para tratar la enfermedad de Ojo Seco ya
es una realidad. Se llama ThermaEye y ha sido creada por la clinica barcelonesa Area Oftalmolégica
Avanzada (AOA), pionera en el tratamiento de esta patologia, que afecta mayoritariamente a mujeres
de mediana edad y que puede convertirse en una gran molestia porque genera escozor, irritacion,
enrojecimiento y lagrimeo excesivo. Provocado, en la mayoria de casos, por una disfuncion en las
glandulas de Meibomio (en el 80% de los pacientes), el Ojo Seco es muy comuln y sigue
infradiagnosticado: aunque 3 de cada 10 personas sufren de este sindrome, sélo el 30% de éstos lo
saben y se tratan.

ThermaEye supone un revolucionario avance en el campo de la oftalmologia, donde hasta hoy en dia
s6lo existia tratamiento con farmacos o sistemas que aplican calor y que se han mostrado del todo
insuficientes. ThermaEye se basa en la Luz Pulsada de alta Intensidad, una tecnologia proveniente del
sector de la dermatologia y la regeneracion tisular. ThermaEye es la primera maquina a nivel mundial
gue cuenta con un certificado oftalmoldgico, reconocimiento profesional que la postula como el mejor y
el mas adecuado de los tratamientos actuales contra el Ojo Seco. De hecho, su tecnologia
revolucionaria permite tratar otras enfermedades oculares como la blefaritis (inflamacién de los
parpados), la conjuntivitis y la infeccion por Demodex (acaro del polvo que puede colonizar las
glandulas de los parpados).

¢ Como funciona? Tecnologia L.I.U.R

ThermaEye utiliza tecnologia L.I.LU.R (Luz Intensa Ultra Regulada) en lugar luz pulsada de alta
intensidad, como ocurre con los equipos tradicionales de IPL que se utilizan en dermoestética. Esta
tecnologia avanzada se aplica en el paciente en series constantes de micropulsos de poca intensidad,
gue permiten la refrigeracion natural de la piel y evita efectos secundarios nocivos. Con ThermakEye, el
tratamiento puede realizarse directamente sobre cualquier tipo de piel (del fototipo 1 al 6), sin tener que
hacer uso de filtros ni de otros sistemas de enfriamiento adicionales, necesarios en la mayoria de
plataformas laser e IPL, para evitar quemaduras o cambios de pigmentacion de la piel. Ademas,
gracias a la tecnologia L.I.U.R, el tratamiento puede aplicarse directamente en los parpados, inferior y
superior asi como el borde libre de las pestafias, algo que hasta ahora era imposible, por razones de
seguridad y que reducia mucho la eficacia de los tratamientos. Ahora podemos conseguir un efecto
beneficioso completo con méaxima seguridad.

Mientras que el laser IPL da pocas rafagas de luz, pero de alta intensidad (6 julios); ThermaEye da
rafagas menos intensas de luz (2 julios) y mas constantes, disminuyendo el riesgo de quemaduras y
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facilitando la recuperacién

Ventajas de ThermaEye

El tratamiento del Ojo Seco mediante ThermaEye consigue mejorar la circulacion de la zona tratada,
reduce la inflamacion local y las bolsas palpebrales mediante la inhibicion de la sintesis de
prostaglandinas, elimina las pequefias venas andmalas que rodean las glandulas de Meibomio y del
borde de los parpados (flictenulas), activa las glandulas de Meibomio para mejorar la calidad de la
grasa que se combina con la lagrima y lubrifica la superficie ocular, activa la sintesis de coladgeno que
mejora la regeneracion de los tejidos de los parpados y ademds tiene un efecto antimicrobiano y
antiparasitario que ayuda a estabilizar la flora conjuntival y palpebral

Area Oftalmolégica Avanzada

Con mas de 30 afios trabajando en el cuidado y tratamiento de los ojos y la vision, es referente en el
sector de la oftalmologia y actualmente, se posiciona como especialista en la enfermedad del Ojo
Seco, gracias al nuevo tratamiento integral que propone para paliar sus efectos y que incluye el disefio
de ThermaEye. Area Oftalmoldgica Avanzada tiene la primera Unidad especializada en el diagndstico y
tratamiento del Ojo Seco. La clinica también ofrece tratamiento para las cataratas, la presbicia, el
glaucoma, realiza trasplantes de cOrnea y terapia visual, y ofrece la mejor atencién especializada para
deportistas de alto nivel y consultas nutricionales relacionadas con la salud ocular.
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