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FIES Group recomienda utilizar gel antiséptico,
como medida preventiva ante €l brote de coronavirus

El antiséptico se emplea como alternativa al agua y jabon para lavarse las manos,
proporcionando en 6 segundos un excelente efecto inmediato y una actividad
antimicrobiana duradera y sostenida hasta las 6 horas

El pasado 31 de diciembre, las autoridades chinas informaron a la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) sobre un grupo de 27 casos de neumonia de etiologia desconocida, que incluia siete casos
graves, relacionados con una exposicion comidn a un mercado mayorista de pescado en la ciudad de
Wuhan. A dia de hoy, estas cifras van aumentando.

Si bien no se conoce de forma precisa de qué forma se adquiere la infeccion, por analogia con otras
infecciones causadas por virus similares, parece que la transmisién seria a través del contacto con
animales infectados o por contacto estrecho con las secreciones respiratorias que se generan con la
tos o el estornudo de una persona enferma.

Algunas de las medidas genéricas de proteccion individual frente a enfermedades respiratorias
incluyen evitar el contacto estrecho con personas que muestren signos de afeccidn respiratoria;
mantener una distancia de dos metros aproximadamente con personas con sintomas de infeccion
respiratoria aguda; y realizar una higiene de manos frecuente (con agua y jabén o soluciones
alcohdlicas), especialmente después del contacto directo con personas enfermas o de su entorno.
"Desde FIES Group recomendamos utilizar liquidos o geles antisépticos para la desinfeccion higiénica
de las manos, ya que asegura una reduccion de la carga infecciosa rapida y fiable, provocando la
muerte de los microorganismos. Las manos son la principal via de transmision de microorganismos,
por lo que la higiene es la principal accion para prevenir contagios. Pero incluso conociendo el impacto
de éstas, el cumplimiento en higiene de manos sigue siendo subéptimo, con una media estimada
inferior al 50%, a pesar de ser una medida sencilla y econémica. Una de las principales causas del no
cumplimiento de los protocolos en higiene de manos es la baja presencia de productos para la
desinfeccion de manos en las zonas donde se requieren" sefiala Antoni Albiach, uno de los
profesionales sanitarios de FIES Group, un centro de formaciéon con mas de 20 afios de experiencia,
que desarrolla su actividad en el &mbito de las emergencias, la prevencion y la salud.

La compafiia, que también realiza las gestiones y asesoria técnica en los diferentes niveles de
implantacion y disefio de sistemas de seguridad y de servicios sanitarios, dispone de material médico,
entre el que se incluye el gel y liquido antiséptico, eficaz frente un amplio nimero de bacterias, hongos
y virus encapsulados. "Cabe destacar que muchos productos de marcas comerciales dirigidos a la
higiene de manos no respetan la barrera natural de la piel y la resecan, causando problemas dérmicos
a la larga. No es el caso de nuestros productos, los cuales estan formulados para hidratar y cuidar la
piel, a la vez que tienen una potente accién bactericida y viricida", concluye Albiach.

Sobre FIES Group

Es una empresa con mas de 20 afios de trayectoria profesional como servicio docente e
implementacion de programas de cardioproteccion. Como centro de formacion reconocido y
homologado, desarrolla su actividad formativa en el ambito de las emergencias, la prevencion y la
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seguridad.
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