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Fies Group desarrolla formacion online sobre
prevencion deriesgos ante la Covid-19 en centros
educativos

A pocas semanas para la vuelta al colegio de los nifios, aln hay muchas cuestiones en
el aire con respecto a cOmo se va a desarrollar este inicio del curso 20-21 en plena
pandemia de la Covid-19

El pasado 14 de marzo, el gobierno decret6 el estado de alarma para hacer frente a la expansion del
coronavirus. El intento de reducir la circulacién del SARS-CoV-2, se baso principalmente en medidas
para evitar las interacciones sociales; en este sentido se restringieron los movimientos dentro del
ambito nacional e internacional y se procedio al cierre de todas las actividades no esenciales y al cierre
de los centros educativos.

En este sentido la pandemia ha supuesto la necesidad de tomar medidas de prevencién y proteccion
que han obligado a un replanteamiento de la organizacion de mdultiples actividades para poder
reanudarlas de manera segura. La recuperacion de la actividad en los centros educativos debe
adaptarse, en consecuencia, a estas medidas.

Por ello, FIES Group, un centro de formacién con mas de 20 afios de experiencia, que desarrolla su
actividad en el ambito de las emergencias, la prevencion y la salud, imparte una formacién online sobre
la prevencion de riesgos ante la Covid-19 en diferentes centros educativos del pais, dirigido a
profesores y personal del centro. "Para que la vuelta a las aulas sea segura y efectiva ante un posible
rebrote de la pandemia, hay que desarrollar planes de contingencia y reforzar la formacion del
profesorado. Desde FIES Group, hemos desarrollado una plataforma virtual de formacion e
informacion sobre el coronavirus, con el objetivo de facilitar conocimientos suficientes sobre la
Covid-19, y reducir al maximo la posibilidad de contagio y transmision a terceros", sefiala Carles
Galan, uno de los profesionales responsables de la compafiia.

Afectacion de la Covid-19 en nifios

Tanto nifios y nifias como las personas adultas pueden infectarse y desarrollar la enfermedad. En la
encuesta de seroprevalencia realizada a nivel nacional para estimar cual ha sido la poblacion afectada
por COVID-19 a partir de una muestra representativa, se ha encontrado una prevalencia estimada de
infeccién por SARS-CoV2 en el conjunto de la poblacion de un 5%. En la poblacién infantil, las
prevalencias a partir de estas estimaciones estan por encima de las derivadas de los casos detectados
ya que incluyen no solo los casos mas graves. En el grupo de 10-14 afios se "stima una prevalencia de
un 3,9%, seguido de los de 15-19 afios con un 3,8%. Las estimaciones para los de 5-9 afios han sido
de un 3% y para los méas pequefios, 0 a 4 afios un 2,2%. ‘La tasa de infeccion de nifios y nifias es
mucho mas baja que en la poblacién adulta, y la sintomatologia es mucho mas leve. Ademas se
calcula que el 50% son asintomaticos. Sin embargo y hasta que los estudios no lo demuestren, queda
por confirmar la capacidad de infectar que tienen los nifios. Sabemos que son transmisores de la
enfermedad pero se desconoce en qué grado"”, afirma Antoni Albiach, uno de los profesionales
sanitarios de FIES Group.
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Medidas de proteccion en los centros educativos

“Los dos pilares en el control de la pandemia son la disminucion de la transmision del virus y el
aumento de la trazabilidad de los casos. Por tanto, para que el curso escolar se pueda retomar con las
maximas garantias, es recomendable la organizacion de grupos de convivencia estables para facilitar
el control en caso de positividad y el posterior rastreo; y seguir con las medidas de prevencion
personal. La higiene de manos es una de las medidas mas efectivas para preservar la salud de los
alumnos, asi como la del personal docente y no docente’, sefiala Albiach, que indica la necesidad de
disponer de un plan de ventilacion, limpieza y desinfeccion adaptada a las caracteristicas del centro.
‘La ventilacion es una de las principales medidas de prevencion de contagios en espacios interiores.
Es necesario ventilar las instalaciones interiores como minimo antes de la entrada y salida de los
alumnos y 3 veces mas durante el dia, durante 10 minutos cada vez. Si el tiempo y el entorno o
permite, es recomendable permanecer con las ventanas abiertas"”, concluye Albiach.

Sobre FIES Group

Es una empresa con una trayectoria profesional como servicio docente e implementacion de
programas de cardioproteccion. Como centro de formacion reconocido y homologado, desarrolla su
actividad formativa en el &mbito de las emergencias, la prevencion y la seguridad. Como programas de
cardioproteccion y servicio técnico oficial de la marca Defibtech dispone de varias férmulas de
adquisicion de un DEA asi como de su mantenimiento. Ademas, FIES Group, dentro de su grupo
empresarial dispone del departamento de venta y distribucién de material sanitario, de emergencias y
de prevencion.
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