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Aine disefa oficinas que influyen en la mentey €
comportamiento humano

Hablar de disefio de espacios de trabajo no es so6lo hablar de interiorismo. Las oficinas
son el entorno donde las personas deben estar concentradas, ser creativas, eficientes y
se relacionan con sus compaferos durante una media de 35 afios de vida. Deberia ser
una premisa de las empresas que el espacio de trabajo facilite y promueva el desarrollo
de las capacidades y funciones de la forma mas optima

Estd demostrado que uno de los factores que mas afecta al rendimiento y al bienestar de los
trabajadores es el entorno fisico del trabajo. Una buena experiencia de las personas en la oficina
mejora, no solo su productividad -hasta el 63% segun un reciente estudio realizado por una prestigiosa
firma-, sino también su compromiso con la empresa. La iluminacion, la acustica, el confort y la estética
son aspectos vitales a ejecutar pero no Unicos. Las grandes compafias llevan décadas desarrollando
oficinas estratégicamente planeadas con la ayuda de expertos en disefio y planificacion de espacios
corporativos. Son conscientes de que a través del disefio mejoran la eficiencia de las personas y los
departamentos, la gestion del tiempo, la comunicacion y el trabajo en equipo. Y no solo eso; un
entorno de trabajo agradable promueve la actitud positiva frente al trabajo, aumenta la motivacion y
facilita que el equipo estreche lazos profesionales y personales. Los indicadores demuestran que las
empresas con areas de descanso, gimnasio o salas de ocio, presentan indices menores de
absentismo laboral. En una sociedad donde el estrés es el mayor causante de enfermedades y
trastornos, parece logico, ¢no?

El space planning estudia las necesidades concretas de cada empresa, los distintos puestos de trabajo
y el comportamiento de los departamentos. Es un andlisis previo al disefio del proyecto que favorece la
creacion de oficinas funcionales, eficientes y acogedoras. Se trata de afiadir una fase inicial al proyecto
que se traduce rapidamente en beneficios, tangibles e intangibles, tanto para el equipo como para la
cuenta de resultados de las compaifias. Porque cuando Aine realiza un proyecto que fusiona los
intereses de las empresas y de sus personas, el resultado es extraordinario.

Datos de contacto:
Sara Rovira Esteve
www.espaciosaine.com
937606293

Nota de prensa publicada en: Barcelona

Categorias: Nacional Inmobiliaria Interiorismo Madrid Catalufia Oficinas Construccion y Materiales

NotasdePrensa

https://www.notasdeprensa.es


https://www.notasdeprensa.es
https://www.notasdeprensa.es/aine-disena-oficinas-que-influyen-en-la-mente
https://www.notasdeprensa.es/nacional
https://www.notasdeprensa.es/inmobiliaria
https://www.notasdeprensa.es/interiorismo
https://www.notasdeprensa.es/madrid
https://www.notasdeprensa.es/cataluna
https://www.notasdeprensa.es/oficinas
https://www.notasdeprensa.es/construccion-y-materiales
https://www.notasdeprensa.es
https://www.notasdeprensa.es
http://www.tcpdf.org

